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 شخصيح انطانة تجايؼح َجشاٌ في ضىء قائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح

 

يحًذ خضش ػثذ انًختاس  ، ػهي تٍ يحًذ صكشي

عبٟوخ ٣غشا١ - ٓغٞ اٛزشثٰخ ٩هٜٞ ا٤ِٛظ 

 

انًستخهص 

 

ٯ٨ذٍ اٛجؾش اٛؾبٛٮ اٛٮ اٛزوشٍ هٜٮ اٛخظبئض ا٤ِٛغٰخ ٛشخظٰخ ؽلاة عبٟوخ ٣غشا١ ُٮ ػ٪ء ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ 

, اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ ٩ا٤ٛلشٯخ, ا٠ٛشؽٜخ اٛغبٟوٰخ, اٛغ٤ظ:٩اخزلاٍ اٛخظبئض ثبخزلاٍ ٗٚ ٢ٟ , اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ

ؽجٔذ ه٨ٰٜٞ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ , ؽبٛجخ (407),ؽبٛت (393)ؽبٛت ٩ؽبٛجخ ٢ٟ عبٟوخ ٣غشا١ ٨٤ٟٞ  (800)٩ر٘٪٣ذ اٛو٤ٰخ ٢ٟ

٩ثبعزخذاٝ اٛزؾٰٜٚ .  روشٯت ثذس الا٣ظبس٭Costa &McCraeاٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٢ٟ ئهذاد ٗ٪عزب ٩ٟبٗش٭   

: ٩ٟوبٟلاد اسرجبؽ عجٰشٟب١ اف٨شد ا٤ٛزبئظ, (د)٩اخزجبس , اٛوبٟٜٮ ثـشٯٔخ اِٛبسٯ٠٘ظ

- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)ث٢ٰ اثوبد اٛٔبئ٠خ اٛخ٠غخ ٜٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ (.01 )ر٪عذ هلآخ داٛخ ٟ٪عجخ ه٤ذ ٟغز٪٭  -

 (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح

 .لا ر٪عذ ُش٩ّ داٛخ اؽظبئٰب ث٢ٰ اٛـلاة ٩اٛـبٛجبد هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ -

لا ر٪عذ ُش٩ّ داٛخ اؽظبئٰب ث٢ٰ ؽلاة اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ ٩ؽلاة اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫  -

 .ٜٛشخظٰخ

هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ  (ا٠ٛغز٪٭ اٛغبثن ٩اٛضب٢ٟ- ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ)لا ر٪عذ ُش٩ّ داٛخ اؽظبئٰب ث٢ٰ  -

 اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ

 

 .اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ -عبٟوخ ٣غشا١   -شخظٰخ اٛـبٛت  :انكهًاخ انًفتاحيح

 

 يقذيحال

٩اٛزٮ روزجش ٟإشش عٰذ ٜٛو٠ٰٜخ اٛزو٠ٰٰٜخ ،٠ٗب  (اٛخظبئض ا٤ِٛغٰخ ٛشخظٰخ اٛـبٛت )رشٗض اٛذساعخ هٜٮ ثؾش 

أ١ اٛذساعخ رٔذٝ ٩طِبً ٩رخـٰـبً ٛخظبئض شخظٰخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ُٮ ػ٪ء ٰٟٔبط اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ 

٩ رٔذٝ ٜٛجٰئخ ٩اٛضٔبُخ اٛغو٪دٯخ ثش٘ٚ هبٝ ٩عبٟوخ ٣غشا١ ثش٘ٚ خبص ٰٟٔبط ٯزظَ ثبٛوب٠ٰٛخ ٩رٞ ر٦٤ٰ٤ٔ ٩اهذاد٥ ُٮ اٛوذٯذ 

٢ٟ اٛضٔبُبد ا٠ٛخزِٜخ ئلا ا١ عبٟوخ ٣غشا١ ٩ٗزٖٛ اٛضٔبُخ اٛغو٪دٯخ رؾزبط ٛجؾش ٩رٔذٯٞ اٛوذٯذ ٢ٟ الاد٩اد ٩ا٠ٛٔبٯٰظ ا٤ِٛغٰخ 

اٛزٮ رغزخذٝ ٛشعٞ ٩رخـٰؾ خظبئض شخظٰخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ٩اٛزٮ روزجش ٟإشش عٰذ ٛزؾذٯذ اٛز٪ع٦ الاٯغبثٮ ٣ؾ٪ 

 ٟ٪ػ٪م اٛشخظٰخ ٟ٪ػ٪م شبئٖ ٩شٰٖ ُٮ اٛذساعبد ا٤ِٛغٰخ ٨ُ٪ شبئٖ لأ٦٣ ٢ٟ ٫ اٛشًٞ ٢ٟ ا٩١هٚ .اٛو٠ٰٜخ اٛزو٠ٰٰٜخ

اهٔذ ا٠ٛ٪ػ٪هبد ُٮ دساعز٦ ،٩شٰٖ لأ٦٣ ٓذٯٞ ٩ؽذٯش ٩ٟزغذد ُٮ اٛذساعبد ا٤ِٛغٰخ ،٩ٯوذ ٟ٪ػ٪م اٛذساعخ ه٢ اٛو٪اٟٚ 

اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٢ٟ ا٠ٛ٪ػ٪هبد اٛزٮ ثشص الا٧ز٠بٝ ثذساعز٨ب ُٮ اٛ٪ؽ٢ اٛوشثٮ ُٮ اٱ٣٩خ الأخٰشح، ه٬ٜ اٛشًٞ ٢ٟ أ١ 

الا٧ز٠بٝ ث٨زا ا٤ٛ٪م ٢ٟ اٛذساعبد ٓـن ش٪ؽبً ٗجٰشاً ُٮ اٛضٔبُبد الاع٤جٰخ 
(1-5)

، ٩ئ١ ٗب٣ذ اٛذساعبد ُٮ ٧زا ا٠ٛغبٙ ٟبصاٛذ 

  .ُٮ ػ٪ء اٛضٔبُخ اٛوشثٰخ ُٮ ؽبعخ ٟبعخ ئٛٮ اٛوذٯذ ٢ٟ اٛزو٠ْ ٩اٛزؾٰٜٚ

 اٛذساعبد اٛوشثٰخ اٛزٮ ر٤ب٩ٛذ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠ظ اٛ٘جش٫ ٢ٟ ؽٰش الاهذاد ٩اٛز٢ٰ٤ٔ ٩ٟظذآٰخ د روذد٩ٓذ

رـج٨ٰٔب هٜٮ ؽلاة اٛغبٟوخ
(6)

٨٤ٟ٩ب ٟب ر٤ب٩ٙ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ ٩هلآز٨ب ثجوغ ا٠ٛزٌٰشاد ا٤ِٛغٰخ ٗبٛشو٪س ثبٛ٪ؽذح  ,

٩الاٗزئبة
(7 )

 ا٩ ثبٛشػب اٛ٪فِٰٮ،
(8)

 ا٩ هلآز٨ب ثبلأداء اٛ٪فِٰٮ ،
(10)

٠ٗب ر٤ب٩ٛذ ثوغ اٛذساعبد رـ٪ٯش ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ  ، 

اٛخ٠ظ اٛ٘جش٫ ٩رٔذٯ٨٠ب ُٮ ط٪سح ٟخزظشح
(11)

روذدد ِٟب٧ٰٞ اٛشخظٰخ ٩اٯؼب اٛشؤ٭ ٩الارغب٧بد  ٩ا٬ٛ عب٣ت رٖٛ ُٔذ  .

هٜٮ اهزجبس أ١ ٨ِٟ٪ٝ اٛشخظٰخ اعزخذ٦ٟ ه٠ٜبء ا٤ِٛظ ٛ٪طَ رِشد ٩ر٠ٰض اِٛشد ثخظبئض رغو٦ٜ ٯخزَٜ , ا٠ِٛغشح ٦ٛ 

. ه٢ الاخشٯ٢

٩اٛشخظٰخ ٠ٗب هشػ٦
(11)

  رزؼ٢٠ الاؽ٘بٝ ا٠ٛزؤٜخ ث٢٠ ٧٪ ٧زا اٛشخض ؟ ٧٩ٚ ٯخزَٜ ٧زا اٛشخض ه٢ الاخشٯ٢؟

.  ٠ٗب رغ٨ٞ ُٮ اٛشخظٰخ اٛوذٯذ ٢ٟ اٛو٪اٟٚ اٛجٰ٪ٛ٪عٰخ ٩الاعز٠بهٰخ ٩اٛخجشاد اٛضٔبُٰخ اٛزٮ رؾذد رِشد ٩ر٠ٰض اٛشخض
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اٛغبرثٰخ )أ٭ ُٮ ػ٪ء ,٩ٯجذ٩ ٨ِٟ٪ٝ اٛشخظٰخ  ٌٰٛش ا٠ٛزخظظ٢ٰ ثبلا٣ـجبم اٛز٭ ٯأخز٥ شخض ٟب ه٢ شخض اخش 

 (الاعز٠بهٰخ

: الا ا١ ٧زا ا٨ِ٠ٛ٪ٝ ًٰش ٗبٍ ٨ِٛٞ اٛشخظٰخ ٣لشاً لا١ 

 .٨ِٟ٪ٝ اٛغبرثٰخ الاعز٠بهٰخ ٩اٛز٭ ٯوز٠ذ هٜٮ ا٠ٛل٨ش ٯوزجش عضء ٢ٟ اٛشخظٰخ ٩اطذاس اٛؾ٘ٞ هٜٮ رٖٛ ًٰش ٗبٍ - أ

. ا١ اٛشخظٰخ ا٠ٛوش٩ُخ ربسٯخٰب روـٮ ا٣ـجبم ه٨٤ب د١٩ ٟوشُخ ع٪ا٣ت اٛغٜ٪ٕ الأخش٫  - ة

أ٩ ؽغ٢ اٛزظشٍ ٟن الاخشٯ٢ ثـشّ ٯ٢٘٠ . ٯ٢٘٠ ر٤ب٩ٙ ٨ِٟ٪ٝ اٛشخظٰخ ثبٛٔذسح هٜٮ اٯغبد هلآبد عٰذح ٟن الاخشٯ٢

ُؼلا ه٢ ر٤ب٩ٙ اٛشخظٰخ ٢ٟ ؽٰش اٛٔج٪ٙ ٢ٟ الاخشٯ٢,ٟلاؽلز٨ب 
(12)

" Personality"٩اٛشخظٰخ رو٤ٮ ثبلإ٣غٰٜضٯخ .  

٧٩ٮ ا٤ٔٛبم، ٩ٯو٪د اعزو٠ب٨ٛب ا٬ٛ ص٢ٟ الاًشٯْ ؽ٢ٰ ٗب١  " Personaثشع٪٣ب "٩اط٨ٜب ٟظـٜؼ لار٤ٰٮ ٟشزْ ٢ٟ ٠ٜٗخ 

ا٠٠ٛضٚ ا٠ٛغشؽٮ ٯؼن ا٤ٔٛبم ه٬ٜ ٩ع٦٨ ه٤ذ أداء٥ ٛذ٩س شخظٰبد ٟو٤ٰخ ثٌٰخ اٯؼبػ اٛظِبد ا٠٠ٰٛضح اٛزٮ ٯزـٜت ٦٤ٟ 

٩ٯٔبثٚ رٖٛ ُٮ هٜٞ ا٤ِٛظ اٛؾذٯش، اٛغٜ٪ٕ اٛز٭ . أ٭ أ١ ا٠ٛٔظ٪د ث٠ظـٜؼ اٛشخظٰخ ٧٪ ا٠ٛل٨ش. اٛذ٩س ه٬ٜ ا٠ٛغشػ

.ٯزِْ ٟن اٰٛٔبٝ ثذ٩س ٟو٢ٰ
(13)

 .

٩ٯزِْ ه٠ٜبء ٣ِظ اٛشخظٰخ اٛغذد ه٬ٜ ا١ اٛشخظٰخ ٧ٮ ٠٣ؾ عٜ٪ٗٮ ٟشٗت صبثذ ا٬ٛ ؽذ ٗجٰش ٯ٠ٰض اِٛشد ه٢ ًٰش٥ ٢ٟ 

الاُشاد ٩ٯز٘٪١ ٢ٟ ر٤لٰٞ ُشٯذ ٠ٛغ٠٪هخ ٢ٟ اٛ٪فبئَ ٩اٛغ٠بد ٩الاع٨ضح ا٠ٛزِبهٜخ ٟوب، اٛزٮ رؼٞ اٛٔذساد اٛؤٰٜخ 

٩الا٣ِوبٙ ٩الاسادح ٩اٛزشٰٗت اٛغغ٠ٮ اٛ٪ساصٮ ٩اٛ٪فبئَ اِٛغٰ٪ٛ٪عٰخ ٩الاؽذاس اٛزبسٯخٰخ اٛؾٰبرٰخ ٩اٛزٮ رؾذد ؽشٯٔخ 

اِٛشد اٛخبطخ ُٮ الاعزغبثخ ٩اعٜ٪ث٦ ا٠٠ٰٛض ُٮ اٛزَٰ٘ ٜٛجٰئخ
(14)

٩ٯ٪عض. 
(12)

أ١ ٨ِٟ٪ٝ :  ُٮ ٗزبث٦ ٣لشٯبد اٛشخظٰخ 

اٛشخظٰخ ر٤لٰٞ دٯ٤بٰٟ٘ٮ ٢ٟ اٛخظبئض اٛزٮ ٯ٠ز٨ٜ٘ب اٛشخض ٩اٛز٭ ٯإصش ثش٘ٚ ُشٯذ هٜٮ ادسإ الاخشٯ٢ ٦ٛ ُٮ 

ث٤بء عٰ٘٪ٛ٪عٮ ٟشٗت ٯؾز٪٭ ه٬ٜ اٛخِٰٜخ اٛ٪ساصٰخ ِٜٛشد ٩ه٬ٜ ربسٯخ اٛزوٜٞ "ا٠ٛ٪آَ ا٠ٛخزِٜخ، ٠ٗب أ١ اٛشخظٰخ 

٩الاعبٰٛت اٛزٮ رإصش ٨ُٰب رؤٰذاد ٧ز٥ الاؽذاس ا٤٠ٛل٠خ ٩ا٠ٛز٘بٟٜخ ه٬ٜ اعزغبثخ اِٛشد ٠ٛضٰشاد اٛجٰئخ ا٠ٛؾٰـخ
(13)

 

أٟب أؽ٠ذ هجبدح 
(15)

٣لبٝ ٟز٘بٟٚ ٢ٟ اٛغ٠بد اٛغغ٠ٰخ ٩اٛؤٰٜخ ٩الاعز٠بهٰخ ٩الا٣ِوبٰٛخ، اٛضبثزخ ٣غجٰب، " ُٰش٫ أ١ اٛشخظٰخ  

٩اٛزٮ ر٠ٰض اِٛشد ه٢ ًٰش٥ ٩ رؾذد اعٜ٪ة روب٦ٜٟ ٩ رِبه٦ٜ ٟن الاخشٯ٢، ٩اٯؼب ٟن اٛجٰئخ الاعز٠بهٰخ ٩ا٠ٛبدٯخ ا٠ٛؾٰـخ 

ث٦
(16)

. 

ٯ٠ٰض اِٛشد ه٢ ًٰش٥ ٢ٟ ا٤ٛبط، . ثأ٨٣ب ٠٣ؾ عٜ٪ٗٮ ٟشٗت صبثذ ٩دائٞ ئٛٮ ؽذ ٗجٰش: أؽ٠ذ هجذ اٛخبْٛ اٛشخظٰخ " ٩ٯوشٍ

٩ٯز٘٪١ ٢ٟ ر٤لٰٞ ُشٯذ ٠ٛغ٠٪هخ ٢ٟ اٛ٪فبئَ ٩اٛغ٠بد ٩الأع٨ضح ا٠ٛزِبهٜخ ٟوبً، ٩اٛزٮ رؼٞ اٛٔذساد اٛؤٰٜخ ٩اٛ٪عذا١ أ٩ 

الا٣ِوبٙ ٩ا٤ٛض٩م أ٩ الإسادح ٩رشٰٗت اٛغغٞ ٩اٛ٪فبئَ اِٰٛضٯ٪ٛ٪عٰخ، ٩اٛزٮ رؾذد ؽشٯٔخ ر٘٪ٯ٢ اِٛشد اٛخبطخ ُٮ 

الاعزغبثخ، ٩أعٜ٪ث٦ اِٛشٯذ ُٮ اٛز٪اُْ ٛجٰئز٦
(16)

 .

:- ٠ٗب روذدد ِٟب٧ٰٞ اٛشخظٰخ روذدد ا٤ٛلشٯبد اٛزٮ ر٤ب٩ٛذ اٛشخظٰخ ٣٪عض٧ب ُٮ ٟؾب٩س خ٠ظ

 (ٗ٪ٯذ–اسٯ٘غ٪١ -٧٪س٣ٮ-أدٛش–ٯ٪٣ظ – ُش٩ٯذ  )ا٤ٛلشٯبد اٛزؾٰٰٜٜخ - أ

 (ٗبرٚ اٯض٣ٖ-اٛج٪سد)٣لشٯخ اٛغ٠بد  - ة

 (ٰٜٗٮ )ا٤ٛلشٯخ ا٠ٛوشُٰخ - د

 (س٩عشص- ٟبعٜ٪)ا٤ٛلشٯبد الا٣غب٣ٰخ - س

 (ثب٣ذ٩سا- س٩رشص- ع٤٘ش ) ا٤ٛلشٯبد اٛغٜ٪ٰٗخ الاعز٠بهٰخ - ط
(12)

 

:- ٠ٗب ٣وشع خ٠ظ ٩ع٨بد ٣لش ؽذٯضخ  ٛز٤ب٩ٙ اٛشخظٰخ ٧ٮ 

( Cattell, and Eysenck)رِغٰش اٛشخظٰخ ٢ٟ ٩ع٨خ ا٤ٛلش اٛجٰ٪ٛ٪عٰخ -1

( Kitayama, Markus, Matsumoto)اٛؾبعخ اٛٮ ٤ٟل٪س ٟزوذد اٛضٔبُبد ُٮ دساعخ اٛشخظٰخ -2

٤ٟل٪س اٛغ٠بد ٩اٛخظبئض اٛزٮ ر٪طَ اٛشخظٰخ-3
(1)

  

 ٤ٟل٪س الا٧ذاٍ اٛزٮ رؾذد اٛشخظٰخ-4

  (ا٨ٛذٍ رؾغ٢ٰ ٣٪هٰخ اٛؾٰبح ),  اٛشخظٰخ ٢ٟ ٤ٟل٪س هٜٞ ا٤ِٛظ الاٯغبثٮ-5

آٚ ٠ٰٓخ ُٮ  خلاطخ اٛٔ٪ٙ ا١ ا٤ٛلشٯبد ا٠ٛوبطشح ُٮ هٜٞ داسعخ اٛشخظٰخ لا رو٤ٮ ا١ ا٤ٛلشٯبد اٛ٘لاعٰٰ٘خ اٛٔذٯٞ

الاٟش اٛز٭ ٯزـٜت ا١ رغزٌٚ ,ثشاٟغ٨ب اٛجؾضٰخ ٩ٓذ لآذ ٓج٪لا ُٮ ٩ٓز٨ب ٩الا١ روزجش ٣لشٯبد ٰٟزخ ٩هِب ه٨ٰٜب اٛض٢ٟ 

اٛجٰب٣بد لاخزجبس طؾخ ٩ُشػٰبد ٧ز٥ ا٤ٛلشٯبد
(12)

 . 

٠ٗب روذدد ا٠ِٛب٧ٰٞ ٩الارغب٧بد ُٮ ر٤ب٩ٙ اٛشخظٰخ روذدد الاد٩اد ٩ا٠ٛٔبٯٰظ اٛزٮ ٢ٟ خلا٨ٛب ٯزٞ ٰٓبط اٛشخظٰخ أ٩ 

٨٤ٟ٩ب ٟب ٯذسط اٛولآخ ,أٯؼب روذدد اٛذساعبد اٛزٮ ر٤ب٩ٛذ اٛشخظٰخ سٗضد هٜٮ ٰٓبط اٛشخظٰخ , ٟ٘٪٣بر٨ب ٩ه٪ا٨ٜٟب
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ث٢ٰ اثوبد اٛشخظٰخ ٩ثوغ ا٠ٛزٌٰشاد ا٤ِٛغٰخ ا٩ ا٠ٛزٌٰشاد اٛذٯ٠غشاُٰخ ٣٩لشا لا١  اٛجؾش اٛؾبٛٮ ٯز٤ب٩ٙ اٛشخظٰخ ٢ٟ 

:- ؽٰش اٛو٪اٟٚ أ٩ الأثوبد ٩اٛغ٠بد ،اٛخظبئض ٣وشع لأ٧ٞ اٛذساعبد ُٮ ٧زا ا٠ٛغبٙ 

ُٮ دساعخ
(8)

,  ه٢ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ ٜٛشخظٰخ  ٩هلآز٨ب ثبلاٗزئبة ٛذ٫ ا٠ٛشػ٬ ا٠ٛزشددٯ٢ ه٬ٜ ٟشٗض ًضح ا٠ٛغز٠وٮ

اٛوظبثٰخ الإ٣جغبؽٰخ، اٛزِب٣ٮ، هبٟٚ )ر٨ذٍ اٛذساعخ اٛٮ اٛزوشٍ هٜٮ اٛولآخ ث٢ٰ الأثوبد اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ 

٩ث٢ٰ الاٗزئبة ٩ ٟوشُخ  اِٛش٩ّ ث٢ٰ ٟشػ٬ الاٗزئبة ُٮ ػ٪ء اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ  (اٛ٪داهخ، ٩ هبٟٚ الا٣ِزبػ ه٬ٜ اٛخجشح

ٜٛشخظٰخ ٩ٗزٖٛ ئٟ٘ب٣ٰخ اٛز٤جإ ث٠غز٪٫ الاٗزئبة ٛذ٫ ه٤ٰخ اٛذاسعخ ثبخزلاٍ  ، ا٠ٛغز٪٫ اٛزو٠ٰٜٮ ٩اِٛئبد اٛو٠شٯخ ،اٛؾبٛخ 

الاعز٠بهٰخ، اعزخذٝ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٢ٟ اهذاد
(1)

" ثٰٖ" روشٯت  ثذس الا٣ظبس٭   ٩ٰٟٔبط 

٢ٟ٩ ا٧ٞ ا٤ٛزبئظ ٩ع٪د اسرجبؽ عبٛت داٙ ، ث٢ٰ هبٟٚ اٛوظبثٰخ ٩الاٗزئبة ً ٩ع٪د اسرجبؽ ٟ٪عت داٙ ئؽظبئٰب ث٢ٰ .ٛلاٗزئبة 

٩الاٗزئبة, هبٟٚ الا٣ِزبػ هٜٮً اٛخجشح ،الا٣جغبؽ ،اٛ٪داهخ 
(8)

٩ُٮ دساعخ. 
(14)

هلآز٨ب ٩ٜٛشخظٰخ ثش٫ ٛ٘اٛخ٠غخ اٟٚ اٛو٪ ا

خ ــٛخ٠غاٚ ــٟاٛو٪ط ابــٰٟٔاٝ زخذــعاٞ ــٛزو٠ٰٰٜخ راثذ ئسٰٛخ ُٮ ٤ٟـٔخ ٩ٛذس اٌٛ٪اٗبٛخ ٩ٟو٠ٜٮ ٫ ٛ٪كِٰٮ ٛذاثبٛشػب 

ـٮ ٰ٪هًب ٧ـــٰخ شـــٛشخظاٚ ـــٟاش ه٪ـٗضأ١ أبئظ ـ٤ٛزد اشـك٨أٚ ــ٤ٰٗز٩ب٧٪ ــ١٣ ٩د٩٪ــٰخ  ٛغــٜٛشخظ٫ شــٛ٘جا

. (بثٰخـــٛوظاٰ٪هًب ـــب شـــ٩٨ٜٓأخ ـــ٠ٛٔج٪ٰٛا)

اٛخ٠غخ اٛ٘جس٫ ُٮ اٛشخظٰخ ٩هلآز٨ب جزٰٰٔٝ اٛراد اٛزؾظٰٜٮ ٛد٫ ٙ ٰٓبط اٛو٩ا٠ ٩ُٮ دساعخ ٯ٪عَ ؽ٠ذ طبٛؼ ه٢ 

، اٛوظبجٰخ ,الا٤جغبؽٰخ  )اٛخ٠غخ اٛ٘جس٫ ُٮ اٛشخظٰخٙ ه٬ٜ ٠غز٩ٰبد اٛو٩ا٠ر٨ذٍ اٛذساعخ اٛٮ اٛزوشٍ ؽٜجخ اٛغب٠وخ 

اٛخ٠غخ اٛ٘جس٫ ٙ اٛو٩ا٠ٝ ٓبئ٠خ اغزخدرٞ .) ج٠زٌٰس زٰٰٔٝ اٛراد اٛزؾظٰٜٮ (س الا٤غغبٝ ٰٔفخ اٛؼ٠ٰح، الا٤ِزبػ ه٬ٜ اٛخجس

ٯخ ٜٛشخظ
(1)

 ( The NEO-FFI-S - Personality inventory). ر٪طٜذ ا٤ٛزبئظ اٛٮ اٛولآخ الاسرجبؽٰخ اٛغبٛجخ ث٢ٰ

٠ٗب ر٪عذ هلآخ ث٢ٰ ٗٚ ٢ٟ اٛوظبثٰخ ٩الا٣جغبؽ ٩الا٣غغبٝ .ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش-الا٣غغبٝ–هبٟٚ اٛوظبثٰخ ٩ٗٚ ٢ٟ الا٣جغبؽٰخ 

. ٩ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٩ٟزٌٰش رٰٰٔٞ اٛزاد اٛزؾظٰٜٮ، هذٝ ٩ع٪د هلآخ ث٢ٰ هبٟٚ الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح ٩رٰٰٔٞ اٛزاد اٛزؾظٰٜٮ

ح ٩ُٮ داسط
(3)

اٛجؾش ه٢ اٛظؾخ ٠ٗب ٯغت ه٤ٰٜب؟ سٗضد اٛذساعخ هٜٮ ثؾش اٛولآبد ا٠ٛزجبدٛخ ث٢ٰ :ه٢ الاٯغبثٰخ ا٠ٛضبٰٛخ  

٩ا٣ز٨ذ ا٤ٛزبئظ , اٛزِبؤٙ ٩اٛزشبؤٝ ٩اٛوظبثٰخ ٩اٛؼ٠ٰش اٛؾٮ ٩ثوغ ا٠ٛزٌٰشاد ا٤ِٛغٰخ ٩اٛظؾٰخ ٠ٗزٌٰشاد ُٮ اٛشخظٰخ

 ٩اٛزِبؤٙ ُٮ ؽ٢ٰ ر٪عذ هلآخ عٜجٰخ Positive perfectionismاٛٮ ٩ع٪د هلآخ اٯغبثٰخ ث٢ٰ  ٟزٌٰش٭ الاٯغبثٰخ ا٠ٛضبٰٛخ 

٠ٗب ٯوزجش الاٯغبثٰخ ا٠ٛضبٰٛخ ٩الاٯغبثٰخ اٛغٜجٰخ ,  ٩اٛزشبؤٝ ٩اٛوظبثٰخnegative perfectionismث٢ٰ ث٢ٰ الاٯغبثٰخ اٛغٜجٰخ 

.. ٟإشش عٰذ ٜٛز٤جإ ثظذّ اداح اٰٛٔبط ٟن ٟشاهبح ٟشاؽٚ اٛو٠ش ا٠ٛخزِٜخ

٩ُٮ دساعخ
(11)

ر٨ذٍ اٛذساعخ اٛٮ ث٤بء ٰٟٔبط  (ط٪سح ٓظٰشح) ه٢ رـ٪ٯش ٰٟٔبط اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ُٮ اٛشخظٰخ 

 ٩اعش٭ 541 ِٟشدح ٩رٞ اٛزـجْٰ هٜٮ ه٤ٰخ ٢ٟ ؽلاة عبٟوخ ؽٰجخ ثٜي ٓ٪ا٨ٟب 60 ِٟشدح ثذلا ٢ٟ 20ٓظٰش ٟ٘٪١ ٢ٟ 

- الا٣جغبؽٰخ-اٛوظبثٰخ) ِٟشدح ر٠ضٚ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ 20اٛضجبد ٩اٛظذّ ٟغزخذٟب اٛزؾٰٜٚ اٛوبٟٜٮ اٛز٭ ا٣ز٨ٮ اٛٮ 

 (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش- اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح

٠ٗب ر٤ب٩ٛذ دساعخ
(5)

٢ٟ٩ ا٧ٞ ٟب , ٛذ٭ ا٠ٛشا٢ٰٔ٧ ثب٠ٛٔبس٣خ ثٔبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ NEO-FFI اٛزأٗذ ٢ٟ ر٢ٰ٤ٔ ث٤٪د ٓبئ٠خ 

٩رٞ اعزجوبد اٛج٤٪د ًٰش , ٠ٗب ا١ اًٜت اٛج٤٪د رزأصش ثبٰٛٔٞ, ر٪طٜذ ا٦ٰٛ ا٤ٛزبئظ أ١ ثوغ اٛج٤٪د لا رظَ ثش٘ٚ عٰذ اٛشخظٰخ

.   ا٠٠ٰٛضح ٩اٛزٮ لا رزغٞ ثبٛضجبد ٩اٛظذّ

٩ر٨ذٍ دساعخ
(17 )

( 320)اعشٯذ اٛذساعخ هٜٮ , ٜٛ٘شَ ه٢ اٛولآخ ث٢ٰ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٩رٔذٯش اٛزاد

٩ا١ اٛوظبثٰخ ,٩ا٣ز٨ذ ا٤ٛزبئظ اٛٮ اٛز٤جإ ثأ١ رٔذٯش اٛزاد ٦ٛ هلآخ ثغ٠بد اٛشخظٰخ , ؽبٛت ٩ؽبٛجخ ٢ٟ عبٟوخ اٛشبسٓخ 

 (الا٣جغبؽ ٟٔبثٚ الا٣ـ٪اء)٢ٟ٩ خلاٙ اٛزؾٰٜٚ اٛوبٟٜٮ ر٪طٜذ ا٤ٛزبئظ اٛٮ اٛو٪اٟٚ  اٛزبٰٛخ , ٟإشش عٜجٮ ٛزٔذٯش اٛزاد

. (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٟٔبثٚ الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح)٩ (اٛٔج٪ٙ ٟٔبثٚ اٛوذاء),

٩ُٮ دساعخ
(8)

زٝ ٛذ٭ ه٤ٰخ ٢ٟ ؽلاة عبٟوخ دٟشْ، اٛخ٠غخ ٜٛشخظٰخ ٙ  اٛشو٩س جب٩ٛؾدح ا٤ِٛغٰخ ٩هلآز٨ب جبٛو٩ا٠

دادـاٛخ٠غخ ٜٛشخظٰخ ١٠ ئهٙ اغزخداٝ  ٠ٰٔبط اٛو٩ا٠
(1)

 روشٯت
(18)

 ٩أف٨شد ا٤ٛزبئظ ٩ع٪د اسرجبؽ اٯغبثٮ داٙ ث٢ٰ اٛشو٪س 

ٯٔلخ -اٛـٰجخ-اٛظِب٩ح-الا٣جغبؽ)ُٮ ؽ٢ٰ ٩عذد هلآخ عبٛجخ ث٢ٰ اٛشو٪س ثبٛ٪ؽذح ٩ٗٚ ٢ٟ , ثبٛ٪ؽذح ا٤ِٛغٰخ ٩اٛوظبثٰخ

. ٩ُٔبً ٠ٛزٌٰش اٛغ٤ظ( ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش-اٛـٰجخ-اٛظِب٩ح-الا٣جغبؽ-اٛوظبثٰخ )٩هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ داٛخ هٜٮ ,  (اٛؼ٠ٰش

٩ُٮ دساعخ
(10)

 اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ُٮ اٛشخظٰخ ٩هلآز٨ب ثبلأداء اٛ٪فِٰٮ ٛذ٭ ػجبؽ اٛششؽخ ٩اهز٠ذ هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ 

اٛخ٠ظ اٛ٘جش٫ ٜٛزٗ٪س ٢ٟ اهذاد اٛش٩رٰن ٩ُْ رظ٪س
(1)

 ٩ا٣ز٨ذ اٛذساعخ اٛٮ أ١ اٛولآخ ث٢ٰ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠ظ ٩الاداء 

٠ٗب ٯؾزٚ هبٟٚ ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ا٠ٛشرجخ الا٩ٛٮ ٛذ٭ ,٩هذٝ ٩ع٪د هلآخ ث٢ٰ اٛوظبثٰخ ٩الا٣جغبؽٰخ ,اٛ٪فِٰٮ هلآخ اٯغبثٰخ 

. ػجبؽ اٛششؽخ ٯٜٮ رٖٛ اٛـٰجخ صٞ الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح صٞ الا٣جغبؽٰخ ٩اخٰشا اٛوظبثٰخ
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٩ُٮ دساعخ
(4)

 ه٢ الا٣جغبؽٰخ ٩اٛو٪آت ا٠ٛزشرجخ هٜٮ اٛزِبهٚ الاعز٠بهٮ ٩ا٨ٛذٍ ٢ٟ اٛذساعخ اٛولآخ ث٢ٰ الا٣جغبؽٰخ 

٠ٗب ا١ الا٣ـ٪ائٰخ ,٩ر٪طٜذ ا٤ٛزبئظ اٛٮ ٩ع٪د هلآخ ث٢ٰ الا٣جغبؽٰخ ٩اٛزِبهٚ الاعز٠بهٮ الاٯغبثٮ ,٩اٛزِبهٚ الاعز٠بهٮ 

٠ٗب رشٰش ا٤ٛزبئظ اٛٮ أ١ اٛزِبهٚ الاعز٠بهٮ ٯإد٭ اٛٮ روذٯٚ ٩ئطلاػ الاُشاد ,٨ٛب هلآخ ثغ٪ء اٛزَٰ٘ ٟن ا٠ٛغز٠ن 

. ا٤٠ٛـ٪ٯ٢ٰ

٩ُٮ دساعخ
(19)

 ه٢ هلآخ ٟزٌٰش٭ اٛؾت ٩اٛو٠ٚ ثبلا٣جغبؽٰخ ٩اٛوظبثٰخ هٜٮ ُزشاد ص٤ٰٟخ ٟخزِٜخ ٩ع٠وذ اٛجٰب٣بد ٢ٟ 

 هبٟبً 70 – 16 ٟشبسٕ رزشا٩ػ اه٠بس٧ٞ ث٢ٰ 1130 ٢ٟ خلاٙ University of Illinois ٟشٗض اٛغ٪دح ثغبٟوخ ا٤ٰٛ٪٭ 

ٝ ٩اف٨شد ا٤ٛزبئظ ٩ع٪د ُش٩ّ ُشدٯخ ُٮ ثوذ٭ اٛوظبثٰخ ٩الا٣جغبؽٰخ خلاٙ 1989 ؽزٮ ٩1981رٞ اٛزٰٰٔٞ ٗٚ هب٢ٰٟ ٢ٟ 

. ٠ٗب ا١ اٛشػب ه٢ اٛو٠ٚ ٦ٛ هلآخ ثب٣خِبع اٛوظبثٰخ ٩صٯبدح ُٮ الا٣جغبؽٰخ, اِٛزشاد اٛض٤ٰٟخ ا٠ٛخزِٜخ 

٩ُٮ دساعخ
(20)

 ه٢ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٠٤ٗ٪رط ٜٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ ٩ا٠ٛـجٔخ هٜٮ ه٤ٰخ ثٜغٰٰ٘خ 

٩ٗزٖٛ ٓبئ٠خ اٛوظبثٰخ ٩الا٣جغبؽٰخ  (FFPI)ؽجٔذ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ ٜٛشخظٰخ. ٩اٟشٯٰ٘خ ٟٔبس٣خ ثو٤ٰخ ٟغشٯخ

٤٧غبسٯخ - )(116=اٟشٯٰ٘خ ١ -)(265= ثٜغٰٰ٘خ ١)  هٜٮ صلاس ه٤ٰبد ٟخزِٜخ (NEO-PI-R)  ٩الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح

الاعزٔشاس )٩ثبعزخذاٝ اٛزؾٰٜٚ اٛوبٟٜٮ ا٦٣ ٯ٪عذ صلاس ه٪اٟٚ ٟشزشٗخ ٧ٮ , ٢ٟ٩ ا٧ٞ ا٤ٛزبئظ هٜٮ اٛو٤ٰبد اٛضلاس  (320=١

  (NEO-PI-R)٨ٛ٩ب اسرجبؽ  داٙ هٜٮ ٓبئ٠خ اٛوظبثٰخ الا٣جغبؽٰخ الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح (اٛٔج٪ٙ–الا٣جغبؽٰخ – اٛوبؽِٮ 

٠ٗب ٗب٣ذ ٟوبٟلاد الاسرجبؽ ٓ٪ٯخ ,٠ٗب اف٨شد ا٤ٛزبئظ اٛز٠بصٚ ث٢ٰ اٛٔبئ٠ز٢ٰ ٛذ٭ اٛو٤ٰبد اٛضلاصخ ُٮ ٟوبٟلاد الاسرجبؽ,

الا ا٦٣ ٯ٪عذ اخزلاٍ ٩اػؼ ,ثب٤ٛغجخ ٜٛضٔبُبد اٛضلاصخ  (اٛٔج٪ٙ –الا٣جغبؽٰخ – اٛوظبثٰخ )٩داٛخ ث٢ٰ اٛٔبئ٠ز٢ٰ ُٮ صلاس اثوبد 

. (ث٢ٰ اٛضٔبُبد اٛضلاصخ هٜٮ ثوذ الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح ٩الا٣خِبع ٟٜؾ٪ف  ُٮ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ

٩ُٮ داسعخ
(2)

ه٢ د٩س اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ُٮ الاداء ٩هتء اٛو٠ٚ اص٤بء اٰٛٔلخ ٛذ٭ ؽلاة اٛغبٟوخ ٩اٛزٮ ر٤ب٩ٛذ . 

٩اٛذساعخ ثؾضذ اٛولآخ ث٢ٰ  (اٛؼ٠ٰش اٛؾٮ-اٛؾغبعٰخ ا٠ِٛشؽخ-اٛ٘زة-اٛوظبثٰخ–الا٣جغبؽٰخ )اٛشخظٰخ ٢ٟ خ٠غخ اثوبد 

( R=.81) ٟشبسٕ ٢ٟ اٛـلاة ٩اٛزٮ ا٣ز٨ذ اٛٮ ٩ع٪د هلآخ ٟ٪عجخ ث٢ٰ الا٣جغبؽٰخ ٩اٛ٘زة 96الاثوبد اٛخ٠غخ ٛذ٭ 

 . ٩اٛولآخ اٛغبٛجخ ث٢ٰ اٛؼ٠ٰش اٛؾٮ ٩اٛ٘زة 

 ٗٚ ٢ٟ ٩ر٤ب٩ٙ 
(21)

الا٣ِزبػ -الاٟب٣خ–الاعزٔشاس اٛوبؽِٮ - اٛؼ٠ٰش- اٛٔج٪ٙ) اٛشخظٰخ ٢ٟ خلاٙ خ٠غخ اثوبد ٗجش٭ ٧ٮ 

٩اٛذساعخ سٗضد هٜٮ ر٤ب٩ٙ اٛشخظٰخ ٢ٟ خلاٙ ثوذٯ٢ ٢ٰ٠٨ٟ الأٟب٣خ ٩ الاعزٔشاس اٛوبؽِٮ ٩اٛزٮ ٨ٛب رأصٰش  (هٜٮ اٛخجشح

. ُوبٙ ُٮ الاثوبد الأخش٫

٩ُٮ دساعخ
(6)

 ه٢ ٟذ٭ ِٗبءح ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ُٮ ا٠ٛغز٠ن اٛ٘٪ٯزٮ رٞ اٛزؾْٔ ٢ٟ ٓبئ٠خ
(1)

 ،ؽجٔذ 

ٜٛزؾْٔ ٢ٟ  (٢ٟ اٛشاشذٯ2584٢-  ٢ٟ عبٟوخ اٛ٘٪ٯذ 1005-ؽبٛت ٩ؽبٛجخ ٢ٟ اٛغبٟو200٢ٰٰ)اٛذساعخ هٜٮ صلاس ه٤ٰبد 

ٯٔلخ - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ-اٛوظبثٰخ)اٛضجبد ٩اٛظذّ ٩ا٣ز٨ذ ا٤ٛزبئظ اٛٮ ٩ع٪د خ٠غخ ه٪اٟٚ ٜٛشخظٰخ 

  .(اٛؼ٠ٰش

٩ُٮ دساعخ
(1)

٩اٛزٮ روزجش اٗضش شٰ٪هب ٩ا٣زشبساً ٩ؽجٔذ اٛٔبئ٠خ  ((TIPI-J ه٢ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛظ٪سح ا٠ٛخزظشح 

٩رٞ اعشاء اٛضجبد ٩اٛظذّ هٜٮ , هٜٮ ه٤ٰخ ٠ٟضٜخ ٢ٟ اٰٛبثب٢ٰٰ٣ ( ث٤٪د ٠ٟضٜخ ُٮ ؽ٠غخ اثوبد ٜٛشخظٰخ 10)ا٠ٛخزظشح 

ٜٛزوشٍ هٜٮ اٛظذّ ٩رٞ اٯغبد  ((٢ٟNEO-PI-R-J اٛـلاة اٰٛبثب٢ٰٰ٣ ٠ٗب ؽجٔذ ه٨ٰٜٞ ٓبئ٠خ  ( 163)ه٤ٰخ ٟ٘٪٣خ ٢ٟ

اٛولآبد ا٠ٛزجبدٛخ ث٢ٰ اٛٔبئ٠ز٢ٰ ٩ٗب٣ذ ٟوبٟلاد الاسرجبؽ ٟٔج٪ٛخ ٩عٰذح ث٢ٰ اٛٔبئ٠ز٢ٰ ٠ُٰ٩ب ٯٜٮ ٟوبٟلاد الاسرجبؽ ث٢ٰ 

: - اٛٔبئ٠ز٢ٰ

(0.46 الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح –0.63ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش- r = 0.49, اٛٔج٪ٙ-r = 0.65 الا٣جغبؽٰخ.- =r  0.28اٛوظبثٰخ )
(1)

   .   

: ٣غزخٜض ٢ٟ اٛذساعبد اٛغبثٔخ ٟب ٯٜٮ

سٗضد ثوغ اٛذساعبد  هٜٮ دساعخ اٛولآخ ث٢ٰ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ثب٠ٛزٌٰشاد ا٤ِٛغٰخ الأخش٫ ٟضٚ  -1

 (هتء اٛو٠ٚ– اٛشػب اٛ٪فِٰٮ - رٰٰٔٞ اٛزاد- رٔذٯش اٛزاد- اٛشو٪س ثبٛ٪ؽذح-الاٗزئبة)

٢ٟ ؽٰش الاثوبد ا٠ٛخزِٜخ اٛزٮ رو٘ظ ث٤بء اٛشخظٰخ ٧٩ٮ  (ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ)ر٤ب٩ٛذ اٛذساعبد -2

. (الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح–الاعزٔشاس اٛوبؽِٮ -ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛؾغبعٰخ ا٠ِٛشؽخ-اٛوظبثٰخ –الا٣جغبؽٰخ )

ر٤ب٩ٛذ اٛذساعبد ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٠ٜٛٔبس٣خ ث٢ٰ اٛضٔبُبد ا٠ٛخزِٜخ ُِٮ ٟظش ٣بٙ اٛجؾش -3

٩اٛذساعخ ٩ُٮ اٛ٘٪ٯذ ٩ٗزٖٛ ُٮ اٛوشاّ ٩الاٟبساد ٩ُٮ اٟشٯ٘ب، ٩ا٠ٛب٣ٰب ،٩اٯـبٰٛب ،٧٩٪٤ٛذا، ٩ا٠ٛغش، ٩اٛذساعبد 

٠ٗؾب٩ٛخ ٜٛز٪طٚ اٛٮ خظبئض ٩ع٠بد اٛشخظٰخ رزِْ أ٩ رخزَٜ ٟن اٛو٪اٟٚ اٛخ٠ظ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٩اٛجؾش اٛؾبٛٮ 

.  ٟؾب٩ٛخ ٜٛزؾْٔ ٢ٟ خظبئض اٛشخظٰخ ٜٛـبٛت اٛغبٟوٮ ث٤غشا١
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 شخصيح انطانة تجايؼح َجشاٌ في ضىء قائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح
 

اعشٯذ دساعبد هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٜٛزؾْٔ ٢ٟ ٟظذآٰخ ٩صجبد اٛٔبئ٠خ ٗأداح ٰٛٔبط -4

. اٛشخظٰخ

٣ذسح اٛذساعبد اٛزٮ اعشٯذ هٜٮ اٛضٔبُخ اٛغو٪دٯخ ٩خبطخ اهذاد ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ُٮ ػ٪د - 5

. ه٤ٰخ ؽلاة عبٟوخ ٣غشا١

: ٠ٟب عجْ ٯ٢٘٠ طٰبًخ ٟشٜ٘خ ٩اعشاءاد اٛذساعخ هٜٮ ا٤ٛؾ٪ اٛزبٛٮ

 

  يشكهح انثحج

؟ (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)٧ٚ ر٪عذ هلآخ ث٢ٰ اثوبد ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ-1

٧ٚ ٯ٢٘٠ اٛز٪طٚ اٛٮ خظبئض ٛشخظٰخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ث٤غشا١ ٠ٗب ٯٰٔغ٨ب ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ - 2

ٜٛشخظٰخ؟ 

- اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ) هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ (اٛزٗ٪س ٩الا٣بس)٧ٚ ر٪عذ ُش٩ّ ث٢ٰ - 3

؟ (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش 

- اٛوظبثٰخ)هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ (٩اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ– اٛـلاة ٢ٟ اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ )٧ٚ ر٪عذ ُش٩ّ ث٢ٰ - 4

؟ (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ

هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫  (٩اٛضبٛش ٩اٛشاثن– اٛـلاة ٢ٟ ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ )٧ٚ ر٪عذ ُش٩ّ ث٢ٰ - 5

 ؟(ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)ٜٛشخظٰخ

 

 :أهذاف انثحج

رأرٮ ا٧ذاٍ اٛجؾش ٢ٟ ا٠٧ٰز٦ ُٮ اصشاء ا٠ٛ٘زجخ ثغبٟوخ ٣غشا١ ثزٔذٯٞ ٰٟٔبط اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ثبهزجبس أ٦٣ 

ٰٟٔبط ٢ٟ أ٧ٞ ا٠ٛٔبٯٰظ ا٤ِٛغٰخ ٜٛشخظٰخ ٠ٗب ٯوزجش اداح ٧بٟخ ٜٛـلاة ثٔغٞ اٛزشثٰخ ٩هٜٞ ا٤ِٛظ ٩أٯؼبً ٜٛـلاة ثغبٟوخ 

 :٩ٯ٢٘٠ رؾذٯذ ا٧ذاٍ اٛجؾش ٠ُٰب ٯٜٮ. ٣غشا١

- اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)اٛ٘شَ ه٢ اٛولآخ الاسرجبؽٰخ ث٢ٰ اثوبد ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ - 1

. (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش 

اٛزوشٍ هٜٮ خظبئض شخظٰخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ث٤غشا١ ٠ٗب رٰٔغ٨ب ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ؟ - 2

ٯٔلخ - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)اٛ٘شَ ه٢ اٛزجبٯ٢ ٩اِٛش٩ّ هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ- 3

. (ا٠ٛشؽٜخ اٛغبٟوٰخ–اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ ٩اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ , اٛغ٤ظ)٩ُٔبً ٠ٛزٌٰشاد  (اٛؼ٠ٰش 

: فشوض انثحج

ٯٔلخ - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)ر٪عذ هلآخ داٛخ ٟ٪عجخ ث٢ٰ اثوبد ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ- 1

. (اٛؼ٠ٰش 

ٯ٢٘٠ اٛز٪طٚ اٛٮ خظبئض ٛشخظٰخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ث٤غشا١ ٠ٗب ٯٰٔغ٨ب ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ؟ - 2

- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ (اٛزٗ٪س ٩الا٣بس)ر٪عذ ُش٩ّ داٛخ اؽظبئٰب ث٢ٰ - 3

. (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ

هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫  (٩اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ– اٛـلاة ٢ٟ اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ )ر٪عذ ُش٩ّ داٛخ اؽظبئٰب ث٢ٰ - 4

. (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)ٜٛشخظٰخ

هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛ٘جش٫  (٩اٛضبٛش ٩اٛشاثن– اٛـلاة ٢ٟ ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ )ر٪عذ ُش٩ّ داٛخ اؽظبئٰب ث٢ٰ - 5

. (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)ٜٛشخظٰخ

 

: الاجشاءاخ انًُهجيح: حاَيااً 

 :انًُهج 

اهز٠ذد اٛذساعخ ه٬ٜ ا٨٤٠ٛظ اٛ٪طِٮ ، ٣لشاً ٛلاهز٠بد هٜٮ اعبٰٛت ٟزوذدح ٨٤ٟب اٛولآخ الاسرجبؽٰخ ث٢ٰ ا٠ٛزٌٰشاد ٩ٗزٖٛ 

هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ  (ا٠ٛشاؽٚ اٛغبٟوٰخ )- (ٰٜٗبد ه٠ٰٜخ- ٰٜٗبد ٣لشٯخ)–  (أ٣بس– رٗ٪س )اِٛش٩ّ ث٢ٰ ٟزٌٰشاد اٛذساعخ 

 .(ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ
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 يحًذ خضش ػثذ انًختاس ، ػهي تٍ يحًذ صكشي
 

 :-      ػيُح انثحج

٢ٟ٩ ٰٜٗبد ٣لشٯخ ٩ٰٜٗبد ه٠ٰٜخ ٩ٟغز٪ٯبد ٟخزِٜخ ٢ٟ  (ا٣بس– رٗ٪س )رٞ اخزٰبس ه٤ٰخ ٢ٟ ؽلاة ٩ؽبٛجبد عبٟوخ ٣غشا١  

ٟن ٟشاهبح ا١ ٯ٘٪١ ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ ٟغز٪٭ ا٩ٙ ٩ا٠ٛغز٪٭ اٛضبٛش ٩اٛشاثن , ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ؽزٮ ا٠ٛغز٪٭ اٛضب٢ٟ 

. ٟغز٪٭ صب٣ٮ ٩ا٠ٛغز٪٭ اٛخبٟظ ٩اٛغبدط ٟغز٪٭ صبٛش ٩ا٠ٛغز٪٭ اٛغبثن ٩اٛضب٢ٟ ٟغز٪٭ ساثن 

٢ٟ ؽلاة ٩ؽبٛجبد اٛغبٟوخ ثشًجخ ٩ؽشٯخ اٛـلاة هٜٮ ا٠ٛ٪ٓن ٠ُٰ٩ب ٯٜٮ ٩طَ خظبئض  (800)٩رٞ اخزٰبس           

 :اٛذساعخ ه٤ٰخ 

 

 

 

 

 وصف ػيُح انذساسح في ضىء يتغيشي انجُس وانكهيح . (1 )جذول

ػيُح انطلاب وانطانثاخ 

حسة انكهياخ حسة انجُس 

% اٛوذد انكهيح % اٛوذد انجُس 

 77.1 617َظشيح  49,2 393ركىس 

 22.9 183ػًهيح  50.8 407إَاث 

 100 800انًجًىع  100 800انًجًىع 

 

الا ا١ ه٤ٰخ اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ اهٜٮ ٢ٟ اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ ٩ٓذ ٯشعن ,ه٤ٰخ اٛزٗ٪س آٚ ٢ٟ الا٣بس ثِبسّ ثغٰؾ : ٯلاؽق أ١

.  اٛٮ ا١ هذد اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ اٗضش ٩اٯؼب هذد اٛـلاة اٗضش ٢ٟ اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ 

 

وصف ػيُح انذساسح في ضىء انًستىي انذساسي  .  ( 2 )جذول

ه٤ٰخ ؽلاة ٩ؽبٛجبد اٛغبٟوخ 

ؽغت ا٠ٛغز٪٫ اٛذساعٮ ؽغت ا٠ٛغز٪٭ اٛذساعٮ 

% اٛوذد ا٠ٛغز٪٭ % اٛوذد ا٠ٛغز٪٭ 

 15.1 121اٛخبٟظ ٩اٛغبدط  47.1 377الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ 

 17.5 140اٛغبثن ٩اٛضب٢ٟ  20.2 162اٛضبٛش ٩اٛشاثن 

 800ا٠ٛغ٠٪م 

 

 :أداج انثحج

: وصف الاداج 

 Costa &McCraeرز٘٪١ اداح اٛذساعخ ٢ٟ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٢ٟ ئهذاد ٗ٪عزب ٩ٟبٗش٭   

 ُٔشح ٯ٢٘٠ هشػ٨ب ٠ُٰب 12 ُٔشح رٰٔظ خ٠غخ اثوبد ٜٛشخظٰخ ٛ٘ٚ ثوذ 60رز٘٪١ اٛٔبئ٠خ ٢ٟ , روشٯت ثذس ٟؾ٠ذ الأ٣ظبس٭

 :ٯٜٮ

 56-51-46-41-36-31-26-21-16-11-6-1اٛوظبثٰخ 

 57-52-47-42-37-32-27-22-17-12-7-2الا٣جغبؽٰخ 

 58-53-48-43-38-33-28-23-18-13-8-3الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح 

 59-54-49-44-39-34-29-24-19-14-9-4اٛـٰجخ 

 60-55-50-45-40-35-30-25-20-15-10-5ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش 

 

اً ٯ٠ضٚ ٗٚ ٨٤ٟب رغشٯذ،  ٩لإ٣غب٣ٰخاٛشخظٰخ اعبعٰخ ٛ٪طَ أٟٚ ا٧ٮ خ٠غخ  ه٪: ٜٛشخظٰخ ٫ ٛ٘جشاٛخ٠غخ اٟٚ اٛو٪ا

س ٛو٠ٰٜخ ٜٛجؾ٪اٛخ دلأٙ  اٛشخظٰخ ٢ٟ خلاا١ اُٮ ٰٟذ١ ٛجبؽض٪ء ٩اٛو٠ٜبا٨ٰٛب ئر٪طٚ ، ٠ٛز٤ب٠ًخد اٛغ٠با٠ٛغ٠٪هخ ٢ٟ 

(حٛخجشاه٬ٜ ػ لا٣ِزب٩ا, ٛؼ٠ٰشاٯٔلخ ٩ (ٛـٰجخا)٠ٛٔج٪ٰٛخ ، ٩الا٣جغبؿٰخ، ٩اٛوظبثٰخا): ٧ٮ ، ٩ٛزغشٯجٰخا
(9)

. 

 ٢ٟ أ٧ٞ ا٠٤ٛبرط ٩أؽذص٨ب ٩اٛزٮ ٩Big Five Model of Personalityٯوذ ٠٣٪رط اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ُٮ اٛشخظٰخ 

رِغش ع٠بد ٩خظبئض اٛشخظٰخ، ٢ٟ٩ أٗضش٧ب ٓج٪لاً ُٮ اٛ٪ٓذ اٛشا٢٧، ٠ٗب أ٦٣ ٢ٟ أٗضش٧ب أرغبٓبً ٩سطب٣خ ٠ٛب ٯؾب٩ٙ 

ثٜ٪٦ً ٢ٟ آزظبد ٩دٓخ ٩ر٘بٟٚ، ٩ٯِزشع ٧زا ا٠٤ٛ٪رط ٩ع٪د خ٠غخ ه٪اٟٚ ُٔؾ رغزـٰن أ١ رِغش اٛشخظٰخ ، ٟن ٟشاهبح 
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 شخصيح انطانة تجايؼح َجشاٌ في ضىء قائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح
 

أ١ رشرٰت اٛو٪اٟٚ ٛٞ ٯ٢٘ ٟزغْ هجش اٛذساعبد ٩اٛضٔبُبد، ئلا أ١ هذداً ٗجٰشاً ٢ٟ اٛجبؽض٢ٰ ٓذ ر٪طٚ ئ٨ٰٛب ثشًٞ روذد 

ؽشائْ اٰٛٔبط ٩اخزلاٍ اٛو٤ٰبد
(22)

 .

 ٯوذ ٢ٟ أ٧ٞ ا٠٤ٛبرط ٩أؽذص٨ب  :  ٩Big Five Factors Modelٯزٗش اٛغٰذ اث٪ ٧بشٞ أ١ ٠٣٪رط اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫

: اٛزٮ ُغشد ع٠بد اٛشخظٰخ  ، ٧٩زا ا٠٤ٛ٪رط ا٨ٛش٬ٟ ٯز٘٪١ ٢ٟ خ٠غخ ه٪اٟٚ سئٰغٰخ ٧ٮ

٠ٗب . ا٤ِٛغٮا٬ٛ ٠غز٫٩ ١٠ هدٝ اٛز٩اُّ الا٤ِوبٛٮ ٩الاغزٔساسٙ  ٰشٰس ٧را اٛوبNeuroticism٠ اٛوظبجٰخ N: ٩ٙلأاٙ اٛوب٠

ٯزظَ ٩. ا٤ِٛغٮ اٛزٮ زؾدس ُٮ ؾٰبح ا٤ٛبط اٛؽجٰو١ٰٰٙ ا٩غن ٩اشد ١٠ اهساع الا٤ِوبس ٓدٙ ٰز٠ٰص ظبؾج٨ب جب٦٤ ٰؾ٠

ٛخغٚ ٕ ، ٩ارجبسلا٩اٛغٜجٰخ ٗبْٜٛٔ اٛغٜ٪ٰٗخ الا٣ِوبٰٛخ د ابٛغ٠بة ، ٩لاٗزئب، ثبٛوذ٩ا٣ٰخ ، ٩اٛوظبثٮ ا٠٤ٛؾ ة اطؾبأ

ٯزظَ ٧زا اٛوبٟٚ ثبٛغ٠بد اٛزبٰٛخ ٠ٗب أ٩سد٧ب ثذس . لا٣ِوبٰٛخ ٟجبٌٛبً ٨ُٰباعزغبثز٨ٞ ٩الا٣ذُبهٰخ ٩ر٘٪١ اٌٛؼت ،٩ا

(ع٠خ الاٗزئبة-الا٣ذُبم-اٛوذائٰخ-اٌٛؼت-ع٠خ اْٜٛٔ)الأ٣ظبس٭ 
(23)

 .

ُبٛذسعخ ا٠ٛشرِوخ رذٙ ه٬ٜ أ١ الأُشاد ٯز٠ٰض١٩ ثبٛوظبثٰخ ٨ُٞ أٗضش هشػخ ٛوذٝ الأٟب١ ، ٩الأؽضا١ ، ث٠٤ٰب رذٙ اٛذسعخ 

 .ا٤٠ٛخِؼخ ه٬ٜ أ١ الأُشاد ٯز٠ٰض١٩ ثبلاعزٔشاس الا٣ِوبٛٮ ، ٩أٗضش ٟش٣٩خ ، ٩أٓٚ هشػ٦ ٛلأؽـضا١ ٩هذٝ الأٟب١

 

ُٮ اٛولآبد اٛشخظٰخ ٠٩غز٫٩ ٙ ا٠ِٛؼٙ زشٰس ا٬ٛ ٩٤م ٩دسغخ اٛزِبهExtraversion   الا٣جغبؽٰخ E:اٛوبٟٚ اٛضب٣ٮ

لاعز٠بهٰخ ثبٱخشٯ٢ ا٠ٛشبسٗخ ا٠٤ٛؾ  ٣ؾ٪ ا ا٧زة طؾبأٯ٠ٰٚ . ا٤ٛشبؽ ٩اٛؾبغخ ا٬ٛ الاغزضبسح ٩اٛٔدسح ه٬ٜ ا٠ٛسػ

ٯزظَ ٧زا اٛوبٟٚ .ص ٣شـ٪١شخبأ٨٣ٞ أ٠ٗب ، ٯغبثٮئثش٘ٚ د ٠ٛش٘لاا٬ٛ ؽٚ ئ٠ٰٛٚ اً، ٩اٗضٰشس ٛزؾذٝ ٩الا٧ز٠ب،٩ا

. (الا٣ِوبلاد الاٯغبثٰخ-اٛجؾش ه٢ الاصبسح-ا٤ٛشبؽ-ر٪ٰٗذ اٛزاد-ا٠ٛ٪دح-الاعز٠بهٰخ)

ُبٛذسعخ ا٠ٛشرِوخ رذٙ ه٬ٜ أ١ الأُشاد ٟشرِوٮ الا٣جغبؽٰخ ٯ٘٪٣٪١ ٣شـ٢ٰ ٩ٯجؾض٪١ ه٢ اٛغ٠بهخ ، ث٠٤ٰب رذٙ اٛذسعخ 

 .ا٤٠ٛخِؼخ ه٬ٜ الا٣ـ٪اء ، ٩ا٨ٛذ٩ء ، ٩اٛزؾِق

 

٩ٯزظَ ٧زا اٛوبٟٚ ثبٛغ٠بد  :( (to Experience :Openness) (الا٣ِزبػ ه٬ٜ اٛخجشح   )Oاٛظِب٩ح  :اٛوبٟٚ اٛضبٛش

- اٛغ٠بٰٛخ–ع٠خ اٛخٰبٙ )٩ٯظ٦ِ ثذس الا٣ظبس٭,٩اٛغ٠بٰٛخ ٩ا٠ٛشبهش ٩اٰٛٔٞ ,اٛزبٰٛخ ٠ٗب أ٩سد٧ب ثذس الأ٣ظبس٭ ع٦٠ اٛخٰبٙ 

. (الاُ٘بس-اٰٛٔٞ-الا٣ِوبٙ

٩اٛذسعخ ا٠ٛشرِوخ رذٙ ه٬ٜ أ١ الأُشاد خٰبٰٛ٪١ ، اثز٘بسٯ٪١ ، ٯجؾض٪١ ه٢ ا٠ٛوٜ٪ٟبد ثأ٣ِغ٨ٞ ، ث٠٤ٰب رذٙ اٛذسعخ 

 .ا٤٠ٛخِؼخ ه٬ٜ أ١ الأُشاد ٯ٪ٛ٪١ ا٧ز٠بٟبً أٓٚ ثب٢ِٛ ، ٩أ٨٣ٞ ه٠ٰٜ٪١ ٬ُ اٛـجٰوخ

 

 ٰز٠ٰص اظؾبة ٧را اٛجود جأ٨٤ٝ ٠ز٩اؼو١ٰ ١٩ٰٜ٠ٰ٩ ٤ؾ٩ هدٝ   A Agreeableness:اٛـٰجخ أ٩ ا٠ٛٔج٪ٰٛخ  : اٛوبٟٚ اٛشاثن

، رٰخاٛزءح اثبِٛ٘با اٛوبٟٚ ٧زة طؾبص أٛـٰجخ ٯ٠زبٯشٰش ٣بُش هجذح ثٰٔوٮ اٛٮ ا١ اُسع اٛ٘ضٰس ١٠ اٛؽٜجبد ه٬ٜ الاخس١ٰ 

٩٭ ٛزش، ٩اثبلاعزٔبٟخ  ١ ٠ٗب ٯزظِ٪، ٛزوبؿَ ٟو٨ٞ، ٩اٛزغبٟؼ س ، ٩الإٯضب، ٩اٱخشٯ٢ ٥ ارغبس ٛشو٪، ٩اٛضٔخ ثب٤ِٛظ٩ا

. (اهزذاٙ اٛشأ٭- اٛز٪اػن–اٛٔج٪ٙ –الاٯضبس -الاعزٔبٟخ-ع٠خ اٛضٔخ)٩ٯظ٦ِ ثذسالا٣ظبس٭ .ٙ ٛٔج٪،٩ا

ٯو٘ظ ٧زا اٛوبٟٚ ِٰٰٗخ اٛزِبهٚ ٟن اٱخشٯ٢ ، ُبٛذسعخ ا٠ٛشرِوخ رذٙ ه٬ٜ أ١ الأُشاد ٯ٘٪٣٪١ أ٧ٚ صٔخ ٩ٯز٠ٰض١٩ ثبٛ٪د 

٩اٛزوب١٩ ٩الإٯضبس ٩اٛزوبؽَ ٩اٛز٪اػن ، ٩ٯؾزشٟ٪١ ٟشبهش ٩هبداد اٱخش١٩ ، ث٠٤ٰب رذٙ اٛذسعخ ا٤٠ٛخِؼخ ه٬ٜ 

اٛوذ٩ا٣ٰخ ٩هذٝ اٛزوب١٩
(24)

 . 

 ٧ٮ ٓدسح اِٛسد ه٬ٜ اٰٛٔبٝ ج٩فبئٍ هٰٜٔخ ٩اٛشو٩س جٰٔب٦٠ ج٨ر٥ Conscientiousnessس ٰٔفخ اٛؼCٰ٠ : اٛوبٟٚ اٛخبٟظ

شخظٰبد اغزٔلاٰٛخ ٩اضٔخ ١٠ ا٠٘ب٤ٰبز٨ب اص٤بء ٟوٰشز٨ٞ  ثأ٨٣ٞ ٰز٠ٰص اظؾبج٨ب جأ٨٤ٝ ٰدس١٩٘ ؾبٛز٨ٝ ا٤ِٛغٰخ ُٮ . اِٛوبٰٛخ 

 (اٛزِب٣ٮ-اٛزأ٣ٮ–ػجؾ اٛزاد –اٛز٤لٰٞ -اِٛ٘بءح)٩ٯظ٦ِ ثذس الا٣ظبس٭ .٤ٰ٩فس١٩ ٜٛؾٰبح ٤فسح اٰغبجٰخ

ُبٛذسعخ ا٠ٛشرِوخ رذٙ ه٬ٜ أ١ اِٛشد ٤ٟلٞ ٩ٯإد٫ ٩اعجبر٦ ثبعز٠شاس ٩ثاخلاص ، ث٠٤ٰب اٛذسعخ ا٤٠ٛخِؼخ رذٙ ه٬ٜ أ١ 

. اِٛشد أٓٚ ؽزساً ٩أٓٚ رشٰٗضاً أص٤بء أدائ٦ ٨٠ٜٛبٝ ا٠ٛخزِٜخ

رز٠ٰض اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ، ثش٠٪ٰٛز٨ب ٛ٪طَ اٛشخظٰخ ٩أصجزذ ٣زبئظ اٛذساعبد اٛزٮ اعشٯذ ث٨ذٍ اعزخشاط اٛو٪اٟٚ 

اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫، ر٪اُش ث٤بء هبٝ لأثوبد اٛشخظٰخ ه٬ٜ ا٠ٛٔبٯٰظ اٛخبطخ ث٨ز٥ اٛو٪اٟٚ ٩اٛزٮ ر٠ٰضد ثذسعخ ٗجٰشح ٢ٟ 

٠ٗب أ١ اٛو٪اٟٚ , ٩ئ١ ا٠ٛزٌٰشاد اٛخ٠غخ اٛزٮ ٯؾز٪ٯ٨ب روـٮ اؽغ٢ ع٪اة ٠ٛغأٛخ رشٰٗت اٛشخظٰخ . اٛظذّ ٩اٛضجبد

اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ اهز٠ذد ُٮ ث٤بء٧ب هٜٮ ٌٛخ ٟجغـخ ٨ِٟ٩٪ٟخ ٛذ٫ ا٤ٛبط ثظ٪سح هبٟخ، ؽٰش ا٨٣ب رؼ٤٠ذ اهذادا ٗجٰشح 

٢ٟ اٛغ٠بد ا٠ٛأٛ٪ُخ ٩ا٠ٛزذا٩ٛخ ُٮ اٌٜٛخ ا٠ٛغزخذٟخ ُٮ اٛزوبٟٚ اٰٛ٪ٟٮ ث٢ٰ ا٤ٛبط
(16)

 . 

 

: يشاحم تقُيٍ انقائًح

اِٛٔشح )ثٌشع ر٪اُش شش٩ؽ اٰٛٔبط ثبِٛٔشاد  (اٰٛٔبط ا٤ِٛغٮ)رٞ هشع اٛٔبئ٠خ هٜٮ خ٠غخ ٟؾ٢ٰ٠٘ ُٮ ٟغبٙ اٛزخظض 

٢ٟ٩ خلاٙ رغشثخ اٛزؾٰ٘ٞ رٞ  (الاِٛبف رز٤بعت ٟن اٛجٰئخ ٩اٛضٔبُخ اٛغو٪دٯخ-٤ٟبعجخ-ٰٛغذ ٤ِٰٟخ-رٰٔظ ا٨ٛذٍ- ٩اػؾخ

الارِبّ هٜٮ روذٯٚ ثوغ اِٛٔشاد ثؾٰش لا رزوبسع ٟن ا٠ٛؼ٠٪١ ٩لا رزوبسع ٟن ث٤بء اٛٔبئ٠خ ٢ٟ ؽٰش الاثوبد اِٛشهٰخ 

: ٣٩وشع ٟضبٙ ٛجوغ اِٛٔشاد

روذٯٚ ُٮ طٰبًخ ثوغ اِٛٔشاد  -1

 (أ٣ب ٟـ٠ئ٢  )اطجؾذ       (أ٣ب ٛغذ ٜٓٔب ) 1اِٛٔشح 
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أثزوذ ه٢ رؼٰٰن ٩ٓزٮ ُٮ أؽلاٝ اٰٛٔلخ )اطجؾذ  (لا أؽت أ١ أثذد ٩ٓزٮ ُٮ أؽلاٝ اٰٛٔلخ) ٗب٣ذ ثبٛٔبئ٠خ  3اِٛٔشح 

ا٠ٛلاؽق ا١ طٰبًخ اِٛٔشح طٰبًخ ٤ِٰٟخ ٧٩ز ٯزوبسع ٟن شش٩ؽ اهذاد اِٛٔشح 

   (أ٣ب شخض ٗئٰت )اطجؾذ  (لا أهزجش ٣ِغٮ شخض ِٟشػ) 12 اِٛٔشح 

ٗضٰشا ٢ٟ اِٛٔشاد ٣لشاً لا١ الاعزغبثخ –٣بدسا –اؽٰب٣ب - رٞ اعزجوبد ِٛق دائ٠ب  (58-56-46-45-43-41)ئٟب اِٛٔشاد 

. رزؼ٢٠ رٖٛ

 (ٟ٪اُْ عذا- ٟ٪اُْ- ٟؾبٯذ- ًٰش ٟ٪اُْ- ًٰش ٟ٪اُْ ه٬ٜ الإؽلاّ )روذٯٚ ُٮ اعزغبثبد اِٛٔشاد خ٠بعٰخ الاعزغبثخ  -2

ٯلاؽق ا١ اِٛٔشاد خ٠بعٰخ الاعزغبثخ ر٘٪١ ٟبئوخ ٩ًٰش ٟؾذدح ٟن اٛضٔبُخ  (اؽلآبً - اؽٰب٣بً – دائ٠ب )اٛٮ صلاصٰخ الاعزغبثخ 

 .ُٮ ؽ٢ٰ ا١ الاعزغبثخ اٛضلاصٰخ ٩اػؾخ ٩ٓبؽوخ ٩روـٮ ٟإشش عٰذ ٜٛذسعبد,٠ٗب ر٘٪١ اٛذسعبد ًٰش دٰٓٔخ , اٛوشثٰخ

- اؽٰب٣ب ثذسعز٢ًٰ – دائ٠ب ثذسعخ ٩اؽذح )ٟو٘٪ط هٜٮ ا١ رأخز  (عٜجٮ)س٩هٮ ا١ ثوغ اٛج٤٪د ثبٛٔبئ٠خ رظبى ثش٘ٚ  -3

-44-42-39-38-33-31-30-29-27-24-23-18-16-15-14-12-11-9-6)٧٩ز٥ اٛج٤٪د  (اؽلآبً ثضلاس دسعبد

45-46-48-57-59. ) 

ُٔشح - )( رٰٔظ اٛظِب٩ح3ُٔشح -) ( رٰٔظ الا٣جغبؽٰخ2ُٔشح -)(رٰٔظ اٛوظبثٰخ-1ُٔش٥ )رٞ رشرٰت اٛج٤٪د ثبٛٔبئ٠خ ثبٛزشرٰت  -4

 . ُٔشح ٧60٘زا ؽزٮ - ( رٰٔظ  ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش5ُٔشح -)( رٰٔظ اٛـٰجخ4

ثؾٰش لا ٯشزشؽ رغغٰٚ الاعٞ ٨ُ٪ ,رٞ اهذاد اٛٔبئ٠خ ُٮ ش٨ٜ٘ب ا٨٤ٛبئٮ ٟن ٟشاهبح طٰبًخ اٛزو٠ٰٜبد ٩اٛجٰب٣بد الاعبعٰخ  -5

ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ).٩ا٠ٛغز٪٭ اٛذساعٮ (ه٠ٰٜخ- ٣لشٯخ)٩اٰٜٛ٘خ – (ا٣ضٮ–رٗش )اٟب ثبٓٮ اٛجٰب٣بد ٢ٟ ؽٰش ا٤ٛ٪م ,اخزٰبس٭ 

ا٠ٛغز٪٭ اٛضبٛش ٯؼٞ - ا٠ٛغز٪٭ اٛضب٣ٮ ٯؼٞ ا٠ٛغز٪ٯ٢ٰ اٛضبٛش ٩اٛشاثن- ٯؼٞ ٟغز٪ٯ٢ٰ دساع٢ٰٰ الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ

٩ٯغزجوذ أ٭ اعزجب٣خ ٣بٓظخ اٛجٰب٣بد  (ا٠ٛغز٪٭ اٛشاثن ٯش٠ٚ ا٠ٛغز٪ٯ٢ٰ اٛغبثن ٩اٛضب٢ٟ- ا٠ٛغز٪ٯ٢ٰ اٛخبٟظ ٩اٛغبدط

 .ا٩ ٣بٓظخ ُٮ الاعزغبثخ هٜٮ اٛج٤٪د,الاعبعٰخ

 .رٞ رظ٠ٰٞ اٛٔبئ٠خ ثش٘ٚ اٛ٘زش٣٩ٮ ثؾٰش ٯزٞ رـج٨ٰٔب هٜٮ ؽلاة عبٟوخ ٣غشا١ ٢ٟ خلاٙ ا٠ٛ٪ٓن -6

 

اعز٠بسح رٞ الاعزغبثخ ه٨ٰٜب ٢ٟ ا٠ٛ٪ٓن الاٛ٘زش٣٩ٮ لأعشاء ٟإششاد  ( 56)  رٞ عؾت , انصذق– يؤششاخ انخثاخ  -7

٢ٟ٩ خلاٙ اٛجش٣بٟظ  الاؽظبئٮ . اٛضجبد ٩اٛظذّ ٜٛزأٗذ ٢ٟ صجبد ٩ٟظذآٰخ اٛٔبئ٠خ ؽزٮ ٯزٞ اٛزوبٟٚ ٟن ثبٓٮ اٛو٤ٰخ

SPSS رٞ اعشاء اٛضجبد ثـشٯٔخ Alpha Cronbach's ٩اٯغبد ٟوبٟلاد الاسرجبؽ ث٢ٰ الاثوبد اٛخ٠غخ  

- ٜٛزأٗذ ٢ٟ الارغبّ اٛذاخٜٮ ث٢ٰ الاثوبد اٛخ٠غخ ٜٛٔبئ٠خ (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش- اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح– اٛوظبثٰخ الا٣جغبؽٰخ )ٜٛٔبئ٠خ

ؽزٮ ٣زأٗذ ٢ٟ ا٠ٛإششاد اٛزٮ رذٙ هٜٮ صجبد ٩طذّ اٛٔبئ٠خ ُٮ , ٩اعشاء اٛزؾٰٜٚ اٛوبٟٜٮ هٜٮ اثوبد اٛٔبئ٠خ اٛخ٠غخ 

:- ٣٩٪عض رٖٛ ُٮ اٛزبٛٮ,  (56=١)ػ٪ء ه٤ٰخ اٛذساعخ

 اٛوظبثٰخ )رٞ ٟشاهبح رٔغٰٞ اٛٔبئ٠خ ؽغت الاثوبد اٛخ٠غخ  , انخثاخ تطشيقح انتقسيى انُصفي نهقائًح-أ

 30 ُٔشاد ُٮ ا٤ٛظَ الأ٩ٙ ٩ٯ٘٪١ ٟغ٠٪م اٛج٤٪د 6هٜٮ أ١ ٯ٠ضٚ ٗٚ ثوذ (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش- اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح– الا٣جغبؽٰخ 

ه٠ٜب ثب١ اٛٔبئ٠خ ٰٛظ ث٨ب طو٪ثخ ِٜٛٔشاد ٩ا٠٣ب .  ُٔشح30 ُٔشاد ٛ٘ٚ ثوذ ٤ٜٛظَ اٛضب٣ٮ ٩ٯ٘٪١ ٟغ٠٪م اٛج٤٪د ٩6, ُٔشح 

٧٩٪ داٙ ه٤ذ ** (.65) رٞ اٛؾظ٪ٙ هٜٮ ٟوبٟٚ اسرجبؽ ٢ٟ٩Pearson Correlation خلاٙ . ٰٓبط خظبئض ٜٛشخظٰخ

 .(78) ٜٛزٔغٰٞ ا٤ٛظِٮ اطجؼ ٟوبٟٚ الاسرجبؽ ( ثشا١٩– عجٰشٟب١ )٢ٟ٩ خلاٙ رظؾٰؼ ٟوبدٛخ  (.01)ٟغز٪٭ 

 

٧٩٪ ٟوبٟٚ عٰذ ٯو٘ظ صجبد . ٧٩٪ رٔشٯجبً ٣ِظ ٟوبٟٚ اسرجبؽ عجٰشٟب١ Alpha Cronbach's( 79.)انخثاخ تطشيقح -ة

 .اٛٔبئ٠خ

 

:  ث٢ٰ الاثوبد اٛخ٠غخ ٜٛٔبئ٠خايجاد يؼايم الاستثاط-ط

يقظح - انطيثح- انصفاوج- الاَثساطيح- انؼصاتيح)ػهي  (الاتساق انذاخهي) يؼايلاخ استثاط أتؼاد انقائًح . (3)جذول 

 56=نؼيُح يٍ طلاب انجايؼح ٌ (انضًيش 

يقظح انضًيش انطيثح انصفاوج الاَثساطيح انؼصاتيح الأتؼاد 

.** 48.** 35.** 39. ** 55 1انؼصاتيح 

.** 68.** 41.** 53 1.** 55الاَثساطيح 

 .**43.** 39 1.** 53.** 39انصفاوج 

 .**36 1.** 39.** 41.** 35انطيثح 

 1.** 36 .**43 .**68 .**48يقظح انضًيش 

.( 01 )داٙ ه٤ذ ٟغز٪٭  ** 
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 شخصيح انطانة تجايؼح َجشاٌ في ضىء قائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح
 

٠ٟب ٯذٙ هٜٮ اٛز٠بعٖ ث٢ٰ  (.01 )٠ٟب عجْ ٢ٟ ٣زبئظ ٟوبٟلاد الاسرجبؽ ث٢ٰ اثوبد اٛٔبئ٠خ ارؼؼ ا٨٣ب داٛخ ه٤ذ ٟغز٪٭ 

 .الاثوبد اٛشئٰغخ ٜٛٔبئ٠خ

 

 

 اٛشئٰغخ ٜٛٔبئ٠خ  انتحهيم انؼايهي نلأتؼاد- د

يقظح - انطيثح- انصفاوج- الاَثساطيح- انؼصاتيح) لأتؼاد انقائًحFactorial analysis نتحهيم انؼايهي. ا(4)جذول 

 (56= )ٌ  (انضًيش 

انؼايم الاول َسثح انتثايٍ انشيىع انًتغيشاخ 

. 70 57.80 .48انؼصاتيح 

. 85 14.29 .72الاَثساطيح 

. 74 11.98 .55انصفاوج 

. 68 10.17 .47انطيثح 

. 80 5.74 .54يقظح انضًيش 

 

، ث٨ذٍ اٛزأٗذ ٢ٟ طذّ اٛٔبئ٠خ (56)أعش٭ اٛظذّ اٛوبٟٜٮ ه٬ٜ أثوبد اٛٔبئ٠خ ٩ه٬ٜ ه٤ٰخ اٛذساعخ الاعزـلاهٰخ 

٢ٟ٩ خلاٙ ,  (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)الاثوبد ا٠ٛ٘٪٦٣ ٛٔبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٭  

رٞ ,  ر٪طٜذ ا٤ٛزبئظ ا٬ٛ ٩ع٪د هبٟٚ ٩اؽذTotal Variance Explained ٣٩غجخ اٛزجبٯ٢ Communalitiesاٛشٰ٪م 

رغ٠ٰخ اٛوبٟٚ هٜٮ اهٜٮ رشجن ٧٩٪ هبٟٚ الا٣جغبؽٰخ  ٧٩٪ ٟب ٯو٘ظ ؽجٰوخ ٩شخظٰخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ُٮ ٣غشا١ ع٪٧ش 

٩ثبِٛوٚ ا١ خظبئض , ٩ٯو٘ظ طذّ اٛٔبئ٠خ ُٮ ػ٪ء ه٤ٰخ اٛذساعخ الاعزـلاهٰخ, ٩ٗزٖٛ ث٤بء اٛٔبئ٠خ ٜٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ

. ٠ٟب عجْ رشٰش ٟإششاد اٛضجبد ٩اٛظذّ اٛٮ طلاؽٰخ اٛٔبئ٠خ ُٮ ػ٪ء ه٤ٰخ اٛذساعخ. اٛو٤ٰخ رزغٞ ثبلا٣جغبؽٰخ

 

  وانًُاقشحَتائجال

: انفشض الأول

الاَفتاح ػهي انخثشج - الاَثساطيح- انؼصاتيح) تىجذ ػلاقح دانح يىجثح تيٍ اتؼاد قائًح انؼىايم انخًس انكثشي نهشخصيح -

 .(يقظح انضًيش - انطيثح- 

 يؼايلاخ استثاط سيثشياٌ ػهي اتؼاد قائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح ػهي ػيُح انذساسح انكهيح . (5)جذول 

يقظح انضًيش انطيثح انصفاوج الاَثساطيح انؼصاتيح الأتؼاد 

.** 23.** 28.** 25. ** 37 1انؼصاتيح 

.** 45.** 41.** 36 1.** 37الاَثساطيح 

 .**36.** 39 1.** 36.** 25انصفاوج 

 .**36 1.** 39.** 41.** 28انطيثح 

 1.** 35 .**29 .**45 .**23يقظح انضًيش 

.( 01 )داٙ ه٤ذ ٟغز٪٭ ** 

 

٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ٩اٛز٭ رؾْٔ اِٛشع ُٮ ٩ع٪د هلآخ داٛخ ٟ٪عجخ ث٢ٰ اثوبد ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠ظ اٛ٘جش٫ 

: ٣٪عض ا٤ٛزبئظ اٛزبٰٛخ  (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)ٜٛشخظٰخ

 (  ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- اٛوظبثٰخ)ث٢ٰ الا٣جغبؽٰخ ٩ٗٚ ٢ٟ  (.01 )ر٪عذ هلآخ ٟ٪عجخ ٩داٛخ ه٤ذ ٟغز٪٭ - أ

(   ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- - الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)ث٢ٰ اٛظِب٩ح ٩ٗٚ ٢ٟ  (.01 )ر٪عذ هلآخ ٟ٪عجخ ٩داٛخ ه٤ذ ٟغز٪٭ - ة

(   ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش -  اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ -اٛوظبثٰخ)ث٢ٰ اٛـٰجخ ٩ٗٚ ٢ٟ  (.01 )ر٪عذ هلآخ ٟ٪عجخ ٩داٛخ ه٤ذ ٟغز٪٭ - د

 (  .اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ -اٛوظبثٰخ)ث٢ٰ ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٩ٗٚ ٢ٟ  (.01 )ر٪عذ هلآخ ٟ٪عجخ ٩داٛخ ه٤ذ ٟغز٪٭ - س

(   ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش -  اٛـٰجخ - اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ )ث٢ٰ اٛوظبثٰخ ٩ٗٚ ٢ٟ  (.01 )ر٪عذ هلآخ ٟ٪عجخ ٩داٛخ ه٤ذ ٟغز٪٭ - ط

: ٯ٢٘٠ رِغٰش رٖٛ ٠ُٰب ٯٜٮ

أٟش ٯزِْ ٟن  (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح)ر٪عذ هلآخ اسرجبؽٰخ داٛخ ٟ٪عج٦ ث٢ٰ الا٣جغبؽٰخ ٩ٗٚ ٢ٟ -1

ه٤ٰخ اٛذساعخ ٩ؽجٰوخ ا٠ٛغز٠ن ٩خبطخ ُٮ ٣غشا١ ٩اٛزٮ رز٠ٰض ه٢ ًٰش٧ب ث٘ضٰش ٢ٟ اٛخظبئض اٛغٌشاُٰخ ٗبلارغبم 

٩ٯإٗذ اٗشٝ ٣شأد ُٮ ٗزبة هٜٞ ا٤ِٛظ اٛٔؼبئٮ أ١ اٛخظبئض اٛـجٰوٰخ , ٩هذٝ الاصدؽبٝ ٩ؽجٰوخ اٛؾٰبح اٛغ٨ٜخ
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 يحًذ خضش ػثذ انًختاس ، ػهي تٍ يحًذ صكشي
 

اٛغـؾٰخ ٛلأسع ٗبٛغ٨٪ٙ ٩اٛ٪دٯب١ ٩اٌٛبثبد رو٘ظ فش٩ٍ اٛؾٰبح الاعز٠بهٰخ ٜٛغ٘ب١ ٢ٟ هبداد ٩رٔبٰٛذ ٩ؽجبم ٠ٟب 

٩اٛز٭ اشبس اٛٮ أ١ اٛولآخ (ٟ٪٣زغٰ٘٪)٩اٗذ اِٰٜٛغ٪ٍ ,ٯل٨ش رٖٛ ُٮ ا٠٣بؽ عٜ٪٨ٗٞ ٗبٛ٪داهخ ٩ا٠ٛغب٠ٛخ ٩ا٤ٔٛبهخ 

اٛجٰئٰخ اٛـجٰوخ ٛلأسع ٨ٛب رأصٰش ٟجبشش هٜٮ خظبئض ٩ٰٟ٪ٙ الاُشاد ٩خبطخ ا١ ٤ٟـٔخ ٣غشا١ ٤ٟـٔخ ع٨ٰٜخ رٔن ث٢ٰ 

عٜغٜخ ٢ٟ اٛغجبٙ ٩اٛزٮ روزجش دسهب ٩آٰبً ٤٠ٜٛـٔخ ٧زا ٟب ٯ٤و٘ظ هٜٮ شخظٰخ ٢ٟ ٯوٰش ث٨ب ٢ٟ خظبئض ٣ِغٰخ 

ا٠ٰٛ٪ٙ الاعز٠بهٰخ ، ٩ا٠ٰٛٚ ئ٬ٛ ا٠ٛشػ ، ٩اٛؾٰ٪ٯخ ، ٩ا٤ٛشبؽ ، ٩الاعزضبسح ، ٩عشهخ )ٗبلا٣جغبؽٰخ اٛزٮ رز٠ضٚ ُٮ 

:- ٧٩ز٥ اٛخظبئض اٛزٮ رش٘ٚ شخظٰخ اٛـبٛت ٨ٛب هلآخ ٟ٪عجخ ث٘ٚ ٢ٟ  0 (اٛجذٯ٨خ ، ٩اٛزِبؤٙ 

  اٛـٰجخ ٩اٛزٮ رظَ الأُشاد ثأ٨٣ٞ أ٧ٚ صٔخ ٩ٯز٠ٰض١٩ ثبٛ٪د ٩اٛزوب١٩ ٩الإٯضبس ٩اٛزوبؽَ ٩اٛز٪اػن ، ٩ٯؾزشٟ٪١

 .٤ٟ٩بعجبد ,٩اؽضا١ , ٟشبهش ٩هبداد اٱخش١٩ ٧٩زا ٟب ٯزٞ ٟلاؽلز٦ ُٮ هبدار٨ٞ ٩رٔبٰٛذ٧ٞ ٢ٟ اُشاػ 

  ٧٩٪  (اٛخٰبٙ ، ٩الاعزٔلاٰٛخ ، ٩اٰٛٔـٞ ، ٩ا٠ٛشبهش  )اٛغ٠بد ا٠٠ٰٛضح ٨ٛإلاء الأُشاد  (اٛظِب٩ح)الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح

 .ثبِٛوٚ ٟب رؾشص ٤ٟـٔخ ٣غشا١ ٢ٟ خلاٙ الاعذاد ٩الاثبء ًشط ٧ز٥ اٛظِبد ٩اٛخظبئض ا٤ِٛغٰخ ُٮ الاث٤بء

 ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٠ٗٚ ٯظ٦ِ
(1)

ثبلأٟب٣خ ، ٩الإٯضبس ، ٩اٛزغـبٟؼ ، ٩اٛزوبؽَ ، ٩اٛزوب١٩ ، ٩اٛز٪اػن ، ٩اٛغذٯخ ،  ) 

 .(٩اٛذٓخ ، ٩اٛشؽ٠خ ، ٩اٛظذّ ، ٩اٛ٪ُبء

٣٩ٔظذ   (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش -  اٛـٰجخ - الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح– الا٣جغبؽٰخ ) ر٪عذ هلآخ داٛخ ٟ٪عج٦ ث٢ٰ اٛوظبثٰخ ٩ٗٚ ٢ٟ -2

اْٜٛٔ ، ٩الاٗزئبة ، ٩اٛشو٪س )ثبٛوظبثٰخ اٛغ٠بد ٩اٛخظبئض اٛزٮ لا رظٚ اٛٮ ؽذ ا٠ٛشع ٩ا٠٣ب رزظَ ث٠شبهش 

٧٩ز٥ اٛغ٠بد ٩اٛخظبئض روزجش  (0ثبٛز٣ت ،  ٩اٛز٪رش ، ٩هذٝ ا٠ٛؤ٪ٰٛخ ، ٩اٛخغٚ ، ٩رٜٔت ا٠ٛضاط ، ٩الا٣ِوبٰٛخ 

الاٟش اٛز٭ ٯؼن اٛجبؽض٢ٰ لإعشاء .(ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٩اٛـٰجخ ٩الا٣جغبؽٰخ ٩الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح)ٟؾشٕ ٩داُن ٓ٪٭ ٣ؾ٪ 

 .اٛوذٯذ ٢ٟ اٛذساعبد ٜٛزأٰٗذ ٢ٟ ٧ز٥ ا٤ٛزبئظ اٛزٮ روزجش ٟؾب٩ٛخ ا٩ٛٮ ُٮ فٚ صٔبُخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ث٤غشا١

٩ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش رزغٞ   (اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ -اٛوظبثٰخ)ر٪عذ هلآخ ٟ٪عجخ ث٢ٰ ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٩ٗٚ ٢ٟ  -3

ثبلأٟب٣خ ، ٩الإٯضبس ، ٩اٛزغـبٟؼ ، ٩اٛزوبؽَ ، ٩اٛزوب١٩ ، ٩اٛز٪اػن ، ٩اٛغذٯخ ، ٩اٛذٓخ ، ٩اٛشؽ٠خ ، ٩اٛظذّ ٧٩ز٥ 

اٛخظبئض ر٤و٘ظ اٯغبثٰب هٜٮ شخظٰخ اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ُٮ اٛوذٯذ ٢ٟ اٛغ٪ا٣ت الأخش٫ ٗبلا٣جغبؽٰخ ٩اٛـٰجخ 

.  ٩الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح

:- انفشض انخاَي

 .يًكٍ انتىصم اني خصائص نشخصيح انطانة انجايؼي تُجشاٌ كًا تقيسها قائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح

. (يقظح انضًيش- انطيثح- انصفاوج- الاَثساطيح- انؼصاتيح)

 

( 800) نهؼيُح انكهيحػهي انذسجح انكهيح لأتؼاد قائًح انؼىايم انخًسح انكثشي انتحهيم انؼايهي.  (6)جذول 

انؼايم الاول َسثح انتثايٍ انشيىع انًتغيشاخ 

. 62 51.14 .39انؼصاتيح 

. 78 14.99 .61الاَثساطيح 

. 71 13.65 .50انصفاوج 

. 75 10.61 .57انطيثح 

. 68 9.60 .46يقظح انضًيش 

 

ٯٔلخ - اٛـٰجخ- اٛظِب٩ح- الا٣جغبؽٰخ- اٛوظبثٰخ)أعش٭ اٛظذّ اٛوبٟٜٮ هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ

هٜٮ ه٤ٰخ اٛذساعخ اٰٜٛ٘خ ث٨ذٍ اٛز٪طٚ اٛٮ خظبئض اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ث٤غشا١ ٠ٗب رو٘غ٦ ٟظِ٪ُخ اٛزؾٰٜٚ  (اٛؼ٠ٰش 

 ر٪طٜذ ا٤ٛزبئظ ا٬ٛ Total Variance Explained ٣٩غجخ اٛزجبٯ٢ Communalitiesاٛوبٟٜٮ ٢ٟ٩ خلاٙ اٛشٰ٪م 

صٞ ثوذ ,صٞ اٛظِب٩ح ا٩ الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح , ٯٜٮ رٖٛ اٛـٰجخ (الا٣جغبؽٰخ)اعزخلاص هبٟٚ ٩اؽذ ع٠ٮ ثأه٬ٜ رشجن ٧٩٪ 

٧٩٪ ٟب ٯزِْ ٟن ٟب رٞ , رٖٛ ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٩اخٰشا اٛوظبثٰخ ٧٩ز٥ الاثوبد رو٘ظ ع٠بد ٩خظبئض اٛـبٛت ثغبٟوخ ٣غشا١

ُبلارغبم ٩اٛغ٨٪ٙ ٩ا٤٠ٛبؽْ اٛخؼشاء رغوٚ , رِغٰش٥ ثأ١ ؽجٰوخ ا٠ٛ٘ب١ ٢ٟ خظبئض عٌشاُٰخ رو٘ظ ع٠بد اٛشخظٰخ

. اٛشخض ٯزغٞ ثبلا٣جغبؽٰخ ٩اٛؾٰبح اٛغ٨ٜخ اٛجغٰـخ د١٩ رؤٰذ
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: انفشض انخانج

- انصفاوج- الاَثساطيح- انؼصاتيح)ػهي قائًح انؼىايم انكثشي نهشخصيح (انزكىس والاَاث)تىجذ فشوق دانح احصائيا تيٍ 

 .(يقظح انضًيش - انطيثح

 

تىاسطح  (وانطانثاخ - انطلاب ) انًتىسطاخ والاَحشافاخ انًؼياسيح وانفشوق تيٍ يجًىػتيٍ يٍ . (7 )جذول سقى 

T-test  نلأتؼاد انفشػيح نقائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح 

يستىي انذلانح خ ( 407)طانثاخ ٌ( 393)طلاب ٌ انًتغيشاخ 

ع و ع و  

. 30 1.01 3.59 19.65 4.05 19.93انؼصاتيح 

. 025 2.24 4.38 22.22 4.72 22.94الاَثساطيح 

. 69 042 3.75 23.64 4.03 23.63انصفاوج 

. 97.  35 3.60 23.88 3.68 23.87انطيثح 

. 51.  64 4.79 25.19 4.78 25.38يقظح انضًيش 

 

:- ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ٣ِغش رٖٛ ث٠ب ٯٜٮ

ٛٞ ٯزؾْٔ , رٞ طٰبًخ اِٛشع ث٪ع٪د اِٛش٩ّ اٛذاٛخ ث٢ٰ اٛزٗ٪س ٩الا٣بس هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ

٩اٯؼبً ٠ٛب رٞ ٟوبٯشز٦ ث٤٠ـٔخ ٩عبٟوخ ٣غشا١ ؽٰش آ١ ؽجٰوخ ا٠ٛغز٠ن ٩ُظٚ اٛزٗ٪س ه٢ الا٣بس ُٮ اٛزوٰٜٞ ٩اٯؼب , اِٛشع

الا ا١ ع٠بد اٛشخظٰخ عضء لا ,٣ز٪ٓن ٩ع٪د ُش٩ّ ُٮ اٛخظبئض اٛغٰ٘٪ٛ٪عٰخ ٜٛـبٛت ٩اٛـبٛجخ , ُٮ ع٠ٰن ا٤٠ٛبعجبد

هٜٮ , ٯزغضأ ٢ٟ ؽجٰوخ ا٠ٛ٘ب١ ٩ارؼؼ ا١ اِٛش٩ّ ث٢ٰ اٛزٗ٪س ٩الا٣بس ٛٞ رل٨ش ث٪ػ٪ػ ُٮ ع٠بد ٩خظبئض اٛشخظٰخ

اٛشًٞ ٢ٟ ر٪ع٦ اٛوذٯذ ٢ٟ اٛذاسعبد اٛٮ ٩ع٪د اِٛش٩ّ اٛ٪اػؾخ ث٢ٰ اٛزٗ٪س ٩الا٣بس ُٮ اٛوذٯذ ٢ٟ اٛخظبئض ٗبلاٗزئبة 

٩اٛوظبثٰخ ُٔذ ر٪طٚ ٣ـؼــــــــــــــبٙ هـجـــــذ اٛـــٜـــــــــــــَٰ اٛٮ ٩ع٪د ُش٩ّ داٛخ , ٩اٛشو٪س ثبٛ٪ؽذح ٩رٔذٯش اٛزاد

اٛزِب٣ٮ ، ) ٩هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ داٛخ ئؽظبئٰب ثب٤ٛغجخ لأثوبد (ا٣بس /رٗ٪س )ئؽظبئٰب ُٮ ًاٛوظبثٰخ ثب٤ٛغجخ ٠ٛزٌٰش اٛغ٤ظ 

( ٣:2015ـؼــــــــــــــبٙ هـجـــــذ اٛـــٜـــــــــــــَٰ)ثب٤ٛغجخ ٠ٛزٌٰش اٛغ٤ظ  (اٛ٪داهخ ، الا٣ِزبػ ه٬ٜ اٛخجشح ، الا٣جغبؽٰخ 

ٓبئ٠خ  (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش-اٛـٰجخ-اٛظِب٩ح-الا٣جغبؽ-اٛوظبثٰخ )ُٮ ؽ٢ٰ ر٪طٚ ٟبص١ ٟٜؾٞ اٛٮ هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ داٛخ هٜٮ 

اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٩ُٔبً ٠ٛزٌٰش اٛغ٤ظ
(7)

.  ٧٩زا ٟب ٯزِْ ٟن ٣زبئظ اٛذساعخ اٛؾبٰٛخ

 

 

: انفشض انشاتغ

ػهي قائًح انؼىايم انكثشي  (وانكهياخ انُظشيح– انطلاب يٍ انكهياخ انؼًهيح )تىجذ فشوق دانح احصائيا تيٍ 

 .  (يقظح انضًيش - انطيثح- انصفاوج- الاَثساطيح- انؼصاتيح)نهشخصيح

 

(  كهياخ ػًهيح- كهياخ َظشيح)انًتىسطاخ والاَحشافاخ انًؼياسيح وانفشوق تيٍ يجًىػتيٍ يٍ ( 8 )جذول سقى 

نلأتؼاد انفشػيح نقائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح   (كهياخ ػًهيح- كهياخ َظشيح) T-testتىاسطح 

 

انًتغيشاخ 

 ( 183)ػًهيح ٌ( 617)َظشيح ٌ 

خ 

يستىي انذلانح 

ع و ع و 

. 32.- 98 4.23 20.03 3.69 19.71انؼصاتيح 

. 63- 1.86 4.68 23.12 4.52 22.41الاَثساطيح 

. 02- 2.20 3.97 24.19 3.85 23.47انصفاوج 

. 01- 2.40 3.63 24.44 3.63 23.70انطيثح 

. 42. - 80 5.10 25.52 4.69 25.19يقظح انضًيش 

 

:- ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ٣ِغش رٖٛ ث٠ب ٯٜٮ

رٞ طٰبًخ اِٛشع ر٪عذ ُش٩ّ ث٢ٰ ؽلاة اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ ٩ؽلاة اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫ 

ثبهزجبس ا١  ع٠بد اٛشخظٰخ عضء لا ٯزغضأ ٢ٟ ؽجٰوخ ا٠ٛ٘ب١ ٩ارؼؼ ا١ اِٛش٩ّ ث٢ٰ ؽلاة .ٛٞ ٯزؾْٔ اِٛشع , ٜٛشخظٰخ

٩اٛـبٛت اٛغبٟوٮ لا رزٌٰش , اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ ٩ؽلاة اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ ٛٞ رل٨ش ث٪ػ٪ػ ُٮ ع٠بد ٩خظبئض اٛشخظٰخ
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 يحًذ خضش ػثذ انًختاس ، ػهي تٍ يحًذ صكشي
 

الاٟش اٛز٭ ٯؾزبط ٛذساعخ ٧زا ا٠ٛزٌٰش ُٮ ػ٪ء ف٪ا٧ش ,خظبئض شخظٰز٦ ثـجٰوخ ا٠ٛ٪اد ٩اٰٜٛ٘خ اٛزٮ ٯذسط ٨ُٰب 

 .٩ٟزٌٰشاد اخش٭ ًٰش خظبئض اٛشخظٰخ ٜٛزوشٍ هٜٮ اِٛش٩ّ ث٢ٰ اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ ٩ا٤ٛلشٯخ

 

  :انفشض انخايس

ػهي قائًح انؼىايم انكثشي  (وانخانج وانشاتغ– انطلاب يٍ انًستىي الاول وانخاَي )تىجذ فشوق دانح احصائيا تيٍ 

. (يقظح انضًيش - انطيثح- انصفاوج- الاَثساطيح- انؼصاتيح)نهشخصيح

 

انًستىي - انًستىي الاول وانخاَي) انًتىسطاخ والاَحشافاخ انًؼياسيح وانفشوق تيٍ يجًىػتيٍ يٍ .(9)جذول سقى 

 . نلأتؼاد انفشػيح نقائًح انؼىايم انخًسح انكثشي نهشخصيح T-testتىاسطح  (انساتغ وانخايٍ

 ( 2-1)انًستىيانًتغيشاخ 

 ٌ=(377 )

( 8-7)انًستىي 

ٌ=(183 )

يستىي انذلانح خ 

ع و ع و  

. 25 1.05 3.08 19.52 3.77 19.93انؼصاتيح 

. 77. 715 4.58 22.31 4.44 22.63الاَثساطيح 

. 15.- 506 3.97 23.69 3.69 23.50انصفاوج 

. 51. 918 3.51 23.55 3.53 23.87انطيثح 

. 97.- 806 4.82 25.63 4.80 25.25يقظح انضًيش 

 

:- ٢ٟ ٣زبئظ اٛغذ٩ٙ اٛغبثْ ٣ِغش رٖٛ ث٠ب ٯٜٮ

هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ  (٩اٛضبٛش ٩اٛشاثن– اٛـلاة ٢ٟ ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ )رٞ طٰبًخ اِٛشع ر٪عذ ُش٩ّ ث٢ٰ 

٢٘ٛ٩ ثب٤ٛلش ٨ٛز٥ , ٣٩لشاً لا١ اٛغبٟوخ رٜوت د٩س ٨ٟٞ ُٮ خظبئض اٛشخظٰخ, ٛٞ ٯزؾْٔ اِٛشع, اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ

ا٤ٛزٰغخ اٛزٮ سث٠ب ر٘٪١ ًٰش ٟٔج٪ٛخ ُٮ ش٨ٜ٘ب اٛوبٝ الا ا١ ٟؼ٠٪١ ٩ع٪٧ش ا٤ٛزٰغخ ٯزغْ ٟن الاؽش ا٤ٛلشٯخ ُٮ ا١ اٛغبٟوخ 

٩اٛزٮ لا روزجش ٩ٓذ ٗبٍ ٛزٌٰٰش , ٨ٛب د٩س ُٮ رض٩ٯذ اٛـبٛت ثب٠ٛوبسٍ خلاٙ ٟشؽٜخ اٛزوٰٜٞ اٛزٮ لا رضٯذ ه٢ اسثن ع٤٪اد

ع٠بد اٛشخظٰخ ثبهزجبس ا١ اٛشخظٰخ ٠٣ؾ عٜ٪ٗٮ ٟشٗت صبثذ ٯ٠ٰض اِٛشد ه٢ ًٰش٥ ٢ٟ الاُشاد ٩ٯز٘٪١ ٢ٟ ر٤لٰٞ ُشٯذ 

٠ٛغ٠٪هخ ٢ٟ اٛ٪فبئَ ٩اٛغ٠بد ٩الاع٨ضح ا٠ٛزِبهٜخ ٟوب
(14)

ث٤بء عٰ٘٪ٛ٪عٮ ٟؤذ ٩اٛز٭ ٯؾز٪٭ ه٬ٜ "٠ٗب ا١ اٛشخظٰخ  

اٛخِٰٜخ اٛ٪ساصٰخ ِٜٛشد ٩ه٬ٜ ربسٯخ اٛزوٜٞ ٩الاعبٰٛت اٛزٮ رإصش ٨ُٰب رؤٰذاد ٧ز٥ الاؽذاس ا٤٠ٛل٠خ ٩ا٠ٛز٘بٟٜخ ه٬ٜ اعزغبثخ 

اِٛشد ٛؾبُض ٟو٢ٰ ُٮ اٛجٰئخ ا٠ٛؾٰـخ
(12)

٩ٛزٖٛ ٰٛظ ٢ٟ اٛغ٨٪ٛخ ا١ رزٌٰش خظبئض اٛشخظٰخ ٩ُْ ٤ٟل٪ٟخ اٛزوٰٜٞ اٛؾبٛٮ . 

.  اٛز٭ ٯزؼ٢٠ اٛزشٰٗض هٜٮ ا٠ٛوبسٍ د١٩ اٛزشٰٗض هٜٮ شخظٰخ اٛـبٛت

 

: خلاصح ال

 أٟش ٯزِْ ٟن  (ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش - اٛـٰجخ- الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح)ر٪عذ هلآخ اسرجبؽٰخ داٛخ ٟ٪عج٦ ث٢ٰ الا٣جغبؽٰخ ٩ٗٚ ٢ٟ

ه٤ٰخ اٛذساعخ ٩ؽجٰوخ ا٠ٛغز٠ن ٩خبطخ ُٮ ٣غشا١ ٩اٛزٮ رز٠ٰض ه٢ ًٰش٧ب ث٘ضٰش ٢ٟ اٛخظبئض اٛغٌشاُٰخ ٗبلارغبم 

 .٩هذٝ الاصدؽبٝ ٩ؽجٰوخ اٛؾٰبح اٛغ٨ٜخ ٩اٛزٮ ر٤و٘ظ هٜٮ شخظٰخ اٛـبٛت ٗبٛ٪داهخ ٩ا٠ٛغب٠ٛخ ٩ا٤ٔٛبهخ

  ٪صٞ اٛظِب٩ح ا٩ , ٯٜٮ رٖٛ اٛـٰجخ (الا٣جغبؽٰخ)ر٪طٜذ ا٤ٛزبئظ ا٬ٛ اعزخلاص هبٟٚ ٩اؽذ ع٠ٮ ثأه٬ٜ رشجن ٧٩

صٞ ثوذ رٖٛ ٯٔلخ اٛؼ٠ٰش ٩اخٰشا اٛوظبثٰخ ٧٩ٮ اٛخظبئض اٛزٮ ٯزظَ ث٨ب اٛـبٛت اٛغبٟوٮ ,الا٣ِزبػ هٜٮ اٛخجشح 

 .ث٤غشا١

  ا١ اِٛش٩ّ ث٢ٰ اٛزٗ٪س ٩الا٣بس ٛٞ رل٨ش ث٪ػ٪ػ ُٮ ع٠بد ٩خظبئض اٛشخظٰخ ٠ٗب رو٘غ٨ب ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ

 .اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ  ٩أ١ ع٠بد اٛشخظٰخ عضء لا ٯزغضأ ٢ٟ ؽجٰوخ ا٠ٛ٘ب١ 

  هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ داٛخ ث٢ٰ ؽلاة اٰٜٛ٘بد اٛو٠ٰٜخ ٩ؽلاة اٰٜٛ٘بد ا٤ٛلشٯخ هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ اٛ٘جش٫

 .٩اٛـبٛت اٛغبٟوٮ لا رزٌٰش خظبئض شخظٰز٦ ثـجٰوخ ا٠ٛ٪اد ٩اٰٜٛ٘خ اٛزٮ ٯذسط ٦ُٰ, ٜٛشخظٰخ

  هٜٮ ٓبئ٠خ اٛو٪اٟٚ اٛخ٠غخ  (٩اٛضبٛش ٩اٛشاثن– اٛـلاة ٢ٟ ا٠ٛغز٪٭ الا٩ٙ ٩اٛضب٣ٮ )هذٝ ٩ع٪د ُش٩ّ داٛخ ث٢ٰ

اٛ٘جش٫ ٜٛشخظٰخ ٣لشاً لأ١ ٤ٟل٪ٟخ اٛزوٰٜٞ اٛؾبٛٮ اٛز٭ ٯزؼ٢٠ اٛزشٰٗض هٜٮ ا٠ٛوبسٍ د١٩ اٛزشٰٗض هٜٮ شخظٰخ 

 .اٛـبٛت
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Department of Education and Psychologyy , Najran University 

 

ABSTRACT 

The present study aims at identifying the psychological characteristics of the students 

of  Najran University in light of the big five factors of the personality( NEO-FFI), and the 

different characteristics according to gender, university grade, practical and theoretical 

faculties. The sample consisted of 800 students from Najran University, 393 males, and 407 

females. A list of the big five factors of the personality, prepared by Costa & McCrae 

Arabized by Badr Al-Ansari, was applied. Using the FARMIX factor analysis, T-test, and 

Spearman correlation coefficients, the results showed: 

- There is a positive relationship at the level of 0.01 between the five dimensions of the big 

factors list (Neuroticism - Extraversion - Openness to experience – Agreeableness – 

Conscientiousness) 

- There are no statistically significant differences between males and females on the list of 

big five factors of personality. 

- There are no statistically significant differences between students of theoretical and 

practical faculties on the list of big five factors of personality. 

- There were no statistically significant differences between (the first and second levels and 

the seventh and eighth levels) on the list of big five factors of personality. 

 

Key words: Big five factors of personality NEO-FFI – Neuroticism - Extraversion - 

Openness to experience – Agreeableness - Conscientiousness 

 


